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Resumen

El feminicidio representa una de las manifestaciones
mas extremas de la violencia de género en el Perq,
evidenciando persistentes estructuras de desigualdad
que demandan un andlisis profundo desde la perspectiva
juridico-criminolégica. KEsta investigacién analiza las
caracteristicas y patrones del feminicidio a través de las
experiencias y narrativas de internos en establecimientos
penitenciarios de Lima y Callao. Se implement6 un disefio
metodolégico mixto donde prevalece la investigacién
cualitativa, incluyendo analisis documental y entrevistas
semiestructuradas a una muestra de 213 internos
sentenciados y procesados por feminicidio. Los resultados
revelan patrones significativos en el perfil de los
perpetradores: 40.5% sostiene que “el hombre es superior
a la mujer”’, 70.3% proviene de familias con violencia
preexistente, y 85.3% reportd consumo de sustancias
psicoactivas. Sus narrativas evidencian mecanismos
sistematicos de justificacion como la inversién de culpa
(“ella me provocaba”) y la minimizacién del acto violento
(“solo fue un empujén”). Se identificaron patrones
de escalada desde agresiones verbales hasta fisicas
letales, con intensificacién en frecuencia y severidad.
Las dindamicas de control incluyen restriccién espacial,
manipulacién econémica y aislamiento social, operando
simultaneamente para crear ciclos de dependencia y
vulnerabilidad. El estudio contribuye a la comprensién
del feminicidio desde la perspectiva de los perpetradores,
proporcionando informacién valiosa para el desarrollo de
politicas de prevencién mas efectivas. Se concluye que la
prevencién del feminicidio requiere un enfoque integral
que combine intervenciones legales con transformaciones
socioculturales profundas.

Palabras clave: Derechos de la mujer, violencia de
género, crimen, sancién penal, administracion de justicia.

Abstract

Feminicide represents one of the most extreme
manifestations of gender violence in Peru, demonstrating
persistent structures of inequality that demand deep
analysis from a legal-criminological perspective. This
research analyzes the characteristics and patterns of
feminicide through the experiences and narratives of
inmates in Lima and Callao penitentiary establishments.
A mixed methodological design with qualitative
predominance was implemented, including documentary
analysis and semi-structured interviews with a sample
of 213 inmates sentenced and processed for feminicide.
Results reveal significant patterns in perpetrators’
profiles: 40.5% maintain that “men are superior to
women,” 70.3% come from families with preexisting
violence, and 85.3% reported psychoactive substance
use. Their narratives evidence systematic justification
mechanisms such as blame inversion (“she provoked me”)
and minimization of violent acts (“it was just a push”).
Escalation patterns were identified, progressing from
verbal to lethal physical aggression, with intensification in
frequency and severity. Control dynamics include spatial
restriction, economic manipulation, and social isolation,
operating simultaneously to create cycles of dependency
and vulnerability. The study contributes to understanding
feminicide from perpetrators’ perspectives, providing
valuable insights for developing more effective prevention
policies. It concludes that feminicide prevention requires
a comprehensive approach combining legal interventions
with deep sociocultural transformations.

Keywords: Women’s rights, gender violence, crime,
criminal punishment, administration of justice
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INTRODUCCION

La violencia letal contra las mujeres representa una de las violaciones mas graves de
los derechos humanos a nivel global, manifestandose como la expresién mas extrema
de las desigualdades estructurales de género. El feminicidio, definido por las Naciones
Unidas como el asesinato de mujeres por razones de género, ha emergido como un
concepto juridico decisivo que busca visibilizar y confrontar esta forma especifica de
violencia (Turvey et al., 2022). En América Latina, region que ha liderado los esfuerzos
legislativos para abordar esta problematica, dieciocho paises han promulgado leyes que
tipifican el feminicidio entre 2007 y 2022, estableciendo un precedente significativo en
la respuesta judicial a la violencia de género (Padilla, 2022).

La histérica subordinacion de la mujer frente a la figura del hombre originé el
movimiento social y politico feminista, que, en su busqueda del reconocimiento de
la igualdad y la equidad de género, promovié la firma de diversos instrumentos
supranacionales (Bendezu, 2023). Entre estos se destacan la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos (1948), la Convencion Interamericana de Bogota (1957), la
Convenciéon sobre la Eliminaciéon de toda Forma de Discriminacion contra la Mujer
(1979), la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer (1993) y la
Convenciéon Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer, conocida como la Convencion de Belém do Para (1994).

Estos acuerdos, junto con sentencias como la del caso “Campo Algodonero” contra el
Estado de México, constituyen hitos que exigen a los Estados —incluido Perd— adoptar
medidas para sancionar los actos que vulneran los derechos de las mujeres (Teneda
& Dominguez, 2024). La Convencion de Belém do Para, en particular, promueve el
seguimiento de su implementacién, una exigencia que se ha traducido en la adopcion
del delito de feminicidio en las legislaciones de varios paises, incluido Peru.

La evoluciéon del tratamiento juridico del feminicidio refleja una transformacion
significativa en la comprension legal de la violencia contra las mujeres. Histéricamente,
los sistemas de justicia criminal han tendido a otorgar circunstancias atenuantes a los
perpetradores masculinos, particularmente a través del uso de la defensa por “emocién
violenta” en contextos de pareja intima (Brunke, 2024). Sin embargo, el desarrollo del
marco normativo en la region ha buscado desmantelar estas justificaciones legales
tradicionales, aunque la implementacion efectiva de estas leyes continta enfrentando
desafios significativos.

La complejidad del fenémeno se evidencia en multiples dimensiones. Los estudios
recientes han identificado patrones de violencia escalada que preceden a estos crimenes,
senalando oportunidades criticas para la prevencién (Lima & De Oliveira, 2023). Ademas,
la interseccion con otros factores de vulnerabilidad, como la raza y la clase social, ha
llevado a reconocer que ciertos grupos de mujeres enfrentan riesgos desproporcionados.
En Brasil, por ejemplo, la investigaciéon ha demostrado la necesidad de incorporar
perspectivas decoloniales en el analisis del feminicidio, particularmente en relacion con
el asesinato de mujeres negras.

Los desafiosenlaimplementacion delasleyescontra el feminicidio son particularmente
evidentes en el contexto latinoamericano. En Guatemala, por ejemplo, a pesar de contar

71



APROXIMACION JURIDICO-CRIMINOLOGICA DEL FEMINICIDIO: VOCES DESDE EL SISTEMA PENI-
TENCIARIO DE LIMA'Y CALLAO

con una legislacion especifica desde 2008, los tribunales especializados contintan
enfrentando obstaculos significativos en la aplicacién practica de estas normas (Beck &
Stephen, 2021). Similar situacion se observa en México y Colombia, donde el aumento
en las tasas de violencia ha tenido un impacto diferencial en las mujeres, aunque el
trasfondo discriminatorio de estos crimenes frecuentemente es invisibilizado por los
actores institucionales (Londonio & Gonzalez, 2020).

La pandemia de COVID-19 ha exacerbado estas problematicas, intensificando las
condiciones que propician la violencia de género. Los estudios realizados durante este
periodo han revelado un incremento significativo en los casos de violencia doméstica
y feminicidio, evidenciando las limitaciones de los sistemas de proteccion existentes
(Calla-Colana et al., 2022). Esta situacién ha puesto de manifiesto la urgente necesidad
de fortalecer los mecanismos de prevencién y respuesta, particularmente en contextos
de crisis.

Por otro lado, en el ambito penitenciario, el analisis de los perpetradores ha revelado
patrones complejos que requieren una comprension mas profunda para el desarrollo
de intervenciones efectivas. La investigacion forense ha identificado que el feminicidio
frecuentemente involucra elementos de control y sentido de propiedad sobre las mujeres,
manifestandose en contextos de discriminacion de género culturalmente arraigada
(Turveyetal., 2022). Este reconocimiento ha llevado a un creciente énfasis en la necesidad
de abordar no solo los aspectos punitivos, sino también las raices estructurales de la
violencia de género.

La arquitectura institucional de la violencia de género, como senalan Menjivar
& Walsh (2017), esta profundamente arraigada en estructuras de desigualdad que
trascienden el ambito puramente legal. En Honduras, por ejemplo, la escalada de
exclusion y desigualdad ha generado riesgos de seguridad cada vez mayores para las
mujeres, tanto en sus hogares como en espacios publicos. Esta realidad subraya la
necesidad de comprender el feminicidio no solo como un fenémeno criminal aislado, sino
como parte de un continuo de violencia estructural.

La investigacion sobre el feminicidio ha experimentado una notable evolucion
conceptual y juridica en los ultimos anos. La impunidad persistente en casos de
feminicidio, documentada por Walsh & Menjivar (2016) en Guatemala, refleja obstaculos
sistémicos en el sistema de justicia. A pesar de la existencia de leyes especificas, la
implementacién efectiva se ve obstaculizada por factores como la falta de recursos, la
corrupcion institucional y la persistencia de prejuicios de género en el sistema judicial.
Estos hallazgos sugieren que la mera existencia de legislacion especifica es insuficiente
sin una transformaciéon mas profunda de las instituciones y practicas judiciales. Un
analisis comparativo de las legislaciones latinoamericanas realizado por Garcia-Del
Moral & Neumann (2019) revela como la criminalizacién del feminicidio en México y
Nicaragua surgi6 de un proceso de activismo legal feminista que buscaba incrementar la
responsabilidad estatal en la prevencion y sanciéon de estos crimenes. Sin embargo, este
proceso de reforma legal no esta exento de controversias y desafios en suimplementacion.
Los estudios realizados en el sistema penitenciario han revelado dimensiones adicionales
del problema. El analisis de los expedientes judiciales y las sentencias de tribunales
del jurado, como el realizado por De Oliveira et al. (2020) en Brasil, muestra como la
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categoria de feminicidio se incorpora en la practica judicial, revelando las tensiones
entre las definiciones legales y su interpretacion en los tribunales. Esta brecha entre la
legislacion y su aplicacion practica representa un desafio significativo para la efectividad
de las politicas publicas en este ambito.

Diversos estudios recientes (Brunke, 2024; Brodie, 2024; Stephen, 2024; Mobayed
Vega, 2024; Lujan Pinelo, 2024) han documentado la transformacion desde los “crimenes
pasionales” hacia la tipificacién especifica del feminicidio, senalando como persisten
desafios significativos en su implementacion efectiva. Estas investigaciones subrayan
la complejidad del fenémeno como manifestacion extrema de las desigualdades
estructurales de género, situandolo en la interseccion de dimensiones juridicas, sociales
y politicas. Paralelamente, los analisis sobre patrones y factores de riesgo (Hellmann,
2025; D1 Donna et al., 2024; Caroppo et al., 2024; Testoni et al., 2024; Burrascano et al.,
2024) han 1dentificado la interrelaciéon entre indicadores socioeconémicos, antecedentes
de violencia, abuso de sustancias y creencias patriarcales como elementos precipitantes
del feminicidio, destacando la importancia de comprender estos factores para desarrollar
estrategias de prevencion efectivas.

En el ambito de las respuestas institucionales, multiples investigaciones (Malaj &
Pali, 2024; Feghali, 2024) han analizado criticamente la efectividad de los mecanismos
estatales, evidenciando tensiones entre enfoques punitivos y perspectivas abolicionistas,
asi como limitaciones sustanciales en la implementacion de politicas publicas,
particularmente en contextos de crisis como la pandemia COVID-19. Las dimensiones
socioculturales y politicas del feminicidio han sido examinadas en profundidad por
diversos autores (Forchieri, 2025; Mobayed Vega, 2025; Silva et al., 2024; Mendoza, 2024),
quienes destacan como las narrativas sobre feminicidio han contribuido a la formacién de
sujetos colectivos feministas y al desarrollo de practicas ciudadanas de documentacion
y resistencia frente a la violencia. Estos estudios revelan la importancia de abordar
no solo las manifestaciones inmediatas del feminicidio, sino también las estructuras
patriarcales y coloniales que lo sustentan, senalando la necesidad de aproximaciones
que integren transformaciones legales con cambios socioculturales profundos.

Las investigaciones en contextos latinoamericanos (Stephen, 2024; Balutet, 2024;
Eduardo Medeiros, 2024; Castillo-Gonzalez, 2024; Feitosa, 2024) han documentado
la particular relevancia del fenémeno en la regiéon, donde movimientos feministas
han impulsado significativamente su conceptualizaciéon y visibilizaciéon. Estos
estudios revelan como las respuestas institucionales frecuentemente reproducen
vulnerabilidades en poblaciones marginadas, mientras que las iniciativas ciudadanas
y comunitarias emergen como espacios de resistencia y construccion de conocimiento
alternativo. La comprension del feminicidio desde perspectivas que integran analisis
juridico-criminolégicos con aproximaciones socioculturales evidencia la necesidad de
enfoques multidimensionales que aborden tanto los aspectos punitivos como las raices
estructurales de la violencia de género (Caroppo et al., 2024; Hellmann, 2025; Brunke,
2024).

El feminicidio en el Pert ha experimentado una evolucion significativa tanto en su
marco legal como en las respuestas institucionales. Mediante el articulo 2° de la Ley N°
30068 publicada el 18 de julio de 2013, el pais dio un paso crucial al tipificar el feminicidio
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como delito autonomo en el Cédigo Penal, modificAndose en diversas oportunidades
mediante las siguientes normas: la Ley N° 30323 publicada el 07 de mayo de 2015, el
Decreto Legislativo N° 1323 publicado el 06 de enero de 2017, Ley N° 30819 publicada
el 13 de julio de 2018, Ley N° 30819 publicada el 13 de julio de 2018, Decreto Legislativo
N° 1368 publicado el 29 de julio de 2018, y Decreto de Urgencia N° 023-2020 publicado
el 24 de enero de 2020.

Enelano 2015, dichomarcolegal fue fortaleciendo este marco mediantela Ley N° 30364
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes
del grupo familiar (Crisolo Maldonado et al., 2023). Este desarrollo normativo ha sido
acompanado por la implementacion de mecanismos institucionales especializados,
destacando la creacién de los Centros de Emergencia Mujer (CEM), que hasta la fecha
han establecido mas de 400 unidades en todo el territorio nacional, proporcionando
servicios integrales de atencion legal y psicologica a victimas de violencia (Del Pino et
al., 2022).

Sin embargo, las estadisticas recientes revelan la persistencia y gravedad del
problema. En enero de 2024, se registré un alarmante incremento del 68% en casos de
mujeres desaparecidas en comparacién con diciembre de 2023, junto con 16 feminicidios
confirmados, una muerte violenta y seis intentos de feminicidio en el mismo periodo
(Defensoria del Pueblo, 2024). Estos datos evidencian que, a pesar de los avances
normativos e institucionales, persisten desafios significativos en la prevencién y atencion
del feminicidio. La respuesta estatal se ha caracterizado por el desarrollo de un enfoque
multidimensional que integra medidas legislativas, educativas y comunitarias, aunque
enfrenta limitaciones presupuestarias y operativas que afectan su efectividad (Aguilar
& Alza, 2023).

La investigacion reciente ha comenzado a explorar también el papel de los medios
de comunicaciéon en la construccién social del feminicidio. De Freitas (2023) analiza
como la cobertura mediatica de estos casos tras la aprobacion de la Ley de Feminicidio
ha contribuido a una nueva comprensiéon del fenémeno, aunque persisten patrones
problematicos en la representacion de la violencia contra las mujeres. Este aspecto
resulta crucial para entender como se construyen y perpetian las narrativas sociales
sobre la violencia de género.

El presente estudio se situa en esta confluencia de perspectivas, buscando contribuir
a la comprension del feminicidio desde un enfoque que integra el analisis juridico-
criminologico con la realidad del sistema penitenciario. A través del examen de las voces
y experiencias de los internos en establecimientos penitenciarios de Lima y Callao, se
buscd profundizar en la comprension de los factores que contribuyen a la perpetracion
de estos crimenes, con el objetivo de informar politicas publicas mas efectivas para su
prevencion y sancion.

Metodologicamente, el estudio adoptd un diseno cualitativo con alcance interpretativo-
descriptivo, complementado con elementos cuantitativos para la contextualizacion de
los hallazgos. En esta aproximacion metodolégica mixta se captura tanto la complejidad
de las narrativas individuales como los patrones mas amplios en la poblaciéon estudiada,
reconociendo la naturaleza multifacética del fendémeno del feminicidio en el contexto
penitenciario.
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La investigacion privilegio el analisis cualitativo de las narrativas de los internos,
mientras se mantienen elementos cuantitativos descriptivos para caracterizar
la poblaciéon estudiada. Este enfoque responde a la necesidad de comprender las
construcciones de significado y experiencias subjetivas de los participantes. La poblacion
sujeto de investigacion, estuvo conformada por trecientos diecinueve (319) internos
sentenciados y procesados por el delito de feminicidio en establecimientos penitenciarios
de la Region Lima y Callao. De la totalidad de la poblacién, se seleccion6 una muestra
de doscientos trece (213) participantes, donde se abord6é un muestreo no probabilistico
por conveniencia, considerando criterios de accesibilidad y disposicion a participar en el
estudio.

Para la recoleccion de datos se emplearon dos técnicas principales: el analisis
documental y las entrevistas semiestructuradas. El analisis documental incluydé
una revision sistematica de expedientes judiciales, sentencias y documentacion
penitenciaria, permitiendo construir un perfil detallado de cada caso. Las entrevistas
semiestructuradas se realizaron mediante una guia de entrevista de 76 preguntas que
combinaba elementos cerrados para datos factuales y abiertos para capturar narrativas
personales, facilitando asi una comprension profunda de las experiencias y percepciones
de los participantes.

El proceso analitico adopté un enfoque integral que combina el analisis cualitativo
de narrativas con elementos cuantitativos descriptivos. El analisis cualitativo se centré
en la codificacion tematica de las narrativas y la identificacién de patrones emergentes,
mientras que el componente cuantitativo facilité la caracterizacion sociodemografica y
el analisis de patrones en la poblacion estudiada. Esta aproximacion dual permite una
comprension mas completa del fenomeno, contextualizando las experiencias individuales
dentro de patrones mas amplios observables en la poblacién penitenciaria.

DISCUSION

Perfil Sociodemogradfico y Caracteristicas de los Perpetradores

El analisis delos datos recolectados revela patrones significativos en las caracteristicas
sociodemograficas, dinamicas familiares y factores asociados a la comision del feminicidio
entre los internos estudiados. La presentacion de estos hallazgos se organiza en torno
a las dimensiones principales identificadas en el estudio, integrando tanto los datos
cuantitativos como las narrativas cualitativas recopiladas.

Dentro de las caracteristicas relevantes del perfil de los reos mayores de 18 anos que
cometieron delito de feminicidio, se evidencia la mayor proveniencia de reos del centro
penitenciario Castro-Castro (52.2%), edades comprendidas entre 30 a 40 anos (33.2
%); proveniencia del departamento de Lima (46.1 %); nacionalidad peruana (97.4 %);
ocupacién antes de ingresar al penal fue empleado (33.6 %); nivel educativo secundaria
mcompleta (32.8 %); no pertenecen a las fuerzas armadas ni policiales (83.2 %); solteros
(40.5 %); tuvieron 2 parejas (30.6 %); no padece de ninguna enfermedad (80.2 %); en
su casa todos tienen claro que el hombre es quien debe mantener la familia (40.1 %);
considera que el hombre es superior a la mujer (40.5 %); afirma que si existi6 violencia
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en su familia de origen (70.3 %); el padre es quien ejercia la violencia (83.6 %) de tipo
psicologica (78 %); entre otras caracteristicas.

La concentracion de casos en el grupo etario de 30 a 40 anos (33.2%) sugiere un periodo
de vida critico para la manifestacion de conductas violentas extremas. Este hallazgo
coincide con investigaciones previas en otros contextos latinoamericanos que identifican
esta franja etaria como particularmente vulnerable para la comisién de delitos contra la
pareja intima (Londono & Gonzalez, 2020).

Un aspecto particularmente revelador es el nivel educativo predominantemente
bajo, con un 32.8% de los internos presentando educaciéon secundaria incompleta. Este
dato adquiere especial relevancia cuando se considera en conjunto con las creencias
patriarcales identificadas: un 40.1% sostiene que “el hombre es quien debe mantener la
familia” y un 40.5% considera que “el hombre es superior a la mujer”. Estas actitudes
reflejan una arquitectura de la violencia de género, donde las desigualdades estructurales
se entrelazan con creencias culturales profundamente arraigadas (Menjivar & Walsh,
2017).

E170.3% de los internos proviene de familias donde existi6 violencia, con el padre como
principal agresor en el 83.6% de los casos. La predominancia de la violencia psicolégica
(78%) en estos entornos familiares sugiere un proceso de normalizaciéon de la violencia
como mecanismo de control, consistente con los hallazgos de Streva (2022) sobre la
reproduccion de patrones de violencia estructural.

Las circunstancias que rodean la comision del delito revelan patrones significativos
en cuanto a los factores precipitantes y el modus operandi. Los resultados muestran que
la situacion juridica de los reos sentenciados (50.4 %); cometieron delito de feminicidio
en tentativa (50.9 %); hubieron actos violentos anteriormente (65.9 %); los motivos de
discusion con la victima fue los celos y la infidelidad (38.79 %); el vinculo con la victima
fue conviviente (54.3 %); no se evidencia denuncia por parte de la agraviada (62.9 %);
se evidencia lesion por parte de la victima (49.6 %); la victima no estaba gestando (92.2
%) ni acompanada de nino (76.7 %); no utilizé armas (62.1 %) ni cuentan con licencia
para tenerlas (88.8%); el delito se cometié utilizando el cuchillo y las manos (49.6%); el
motivo del delito fue el adulterio (42.7 %) y; no sabia que la conducta tenia sancién penal
(52.2 %); entre otras.

Un hallazgo preocupante es que los celos y la infidelidad emergieron como los motivos
principales de discusion (38.79%). Estos datos resuenan con los hallazgos de Lima &
De Oliveira (2023) sobre los patrones de riesgo identificables en casos de feminicidio.
La naturaleza de la relacion victima-victimario merece especial atenciéon, con un 54.3%
de los casos involucrando a convivientes. Mas preocupante aun es que en el 62.9% de
los casos no existian denuncias previas por parte de la victima, lo que sugiere fallos
significativos en los sistemas de detecciéon temprana y prevencion. Este patron de
ausencia de denuncias previas coincide con lo observado por Turvey et al. (2022) respecto
a las barreras que enfrentan las mujeres para acceder a la justicia.

Los patrones de comportamiento post-delito también revelan aspectos significativos
sobre la dinamica del feminicidio. La entrega voluntaria, reportada en el 39.2% de los
casos, junto con el desconocimiento manifestado por el 52.2% de los internos sobre las
sanciones penales asociadas al feminicidio, sugiere una compleja interaccion entre la
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conciencia moral y el desconocimiento del marco legal. Estos hallazgos dialogan con
la investigacion de De Oliveira et al. (2020) sobre la incorporacién de la categoria de
feminicidio en la practica judicial y la comprension social de estos crimenes.

La relacion entre violencia previa y feminicidio emerge como un patron critico en el
estudio. El 65.9% de los casos present6 actos violentos anteriores al feminicidio, lo que
subraya la naturaleza escalonada de la violencia de género. Este dato es particularmente
relevante cuando se considera junto con el analisis de Lima & De Oliveira (2023) sobre
patrones de riesgo en reportes policiales que preceden a los feminicidios, sugiriendo
oportunidades cruciales para la intervencion preventiva.

Un aspecto particularmente revelador del estudio es la interseccion entre el consumo
de sustancias y la violencia letal. El analisis muestra que el 85.3% de los internos reporté
haber consumido marihuana, pasta base o cocaina, con un 63.4% bajo la influencia de
estas sustancias al momento del delito. Sin embargo, es importante notar que solo el
25.9% habia recibido algin tipo de tratamiento psiquiatrico, lo que senala una brecha
significativa en la atencién de salud mental y adicciones como factor de prevencion.

Las consecuencias del delito pueden apreciarse en la Figura 1:

Figura 1. Distribucion de los reos segiin estado de las victimas
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Estos datos muestran un patréon donde el 52.16% de los casos resulto en lesiones y el
35.34% en muerte, con un 12.50% presentando otros tipos de danos. Esta distribucion
sugiere diferentes niveles de intencionalidad y circunstancias situacionales que merecen
un analisis mas detallado en términos de prevencion y tipificacion legal.

Por otro lado, el analisis cualitativo de las entrevistas realizadas a los internos
revela patrones discursivos significativos que permiten profundizar en la comprension
del fenomeno del feminicidio. Los hallazgos se organizan en las siguientes categorias
tematicas:

Narrativas de Justificacion y Minimizacion

El analisis de las entrevistas reveld patrones complejos de justificacién y minimizacién
que los perpetradores emplean para racionalizar sus actos de violencia. Estos patrones
incluyen: (1) la inversion de culpa, donde responsabilizan a la victima por provocar la
agresion; (2) el uso de eufemismos que minimizan la gravedad del acto violento; (3) la
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construccion de narrativas de provocaciéon que presentan la violencia como respuesta
inevitable; (4) la contextualizacion selectiva que aisla el acto violento de un patréon mas
amplio; y (5) la atribuciéon de la violencia a factores externos como el alcohol o las drogas.
Estas narrativas no son meras explicaciones post-facto, sino que representan estructuras
discursivas profundamente arraigadas que reflejan y reproducen desigualdades de
género sistémicas.

Los perpetradores frecuentemente construyen narrativas que invierten la dinamica
de responsabilidad. En el Centro Penitenciario de Chincha, cuando se consult6 sobre si
recibieron algun agravio previo por parte de la victima, un interno responde: “ella me
provocaba constantemente, sabia como hacerme enojar” (Entrevista 3, CP Chincha).
Otro recluso afirma: “ella me meti6 un cuchillo por la espalda primero, yo solo respondi”
(Entrevista 7, CP Chincha). Estas narrativas reflejan un patrén sistematico de
desplazamiento de la responsabilidad hacia la victima.

Las narrativas de justificacion y minimizacién documentadas en las entrevistas
revelan patrones sistematicos en como los perpetradores construyen y articulan sus
explicaciones sobre el feminicidio. La inversién de culpa, donde los agresores presentan
sus acciones como respuestas “inevitables” a las conductas de las victimas, refleja
lo que Brunke (2024) ha identificado como un patron persistente en los sistemas de
justicia criminal, donde histéricamente se han otorgado circunstancias atenuantes a los
perpetradores masculinos, particularmente a través del uso de la defensa por “emocién
violenta” en contextos de pareja intima.

Se identific6 un uso consistente de eufemismos y construcciones lingiisticas que
reducen la gravedad del actoviolento. Expresiones como “solo fue un empujon” (Entrevista
12, CP Castro Castro) o “se me fue la mano” (Entrevista 15, CP Lurigancho) ilustran
este mecanismo de minimizacion. La eleccion de palabras sirve como herramienta para
reconstituir el acto violento como un incidente menor o accidental.

El uso sistematico de eufemismos y construcciones lingiiisticas minimizadoras por
parte de los perpetradores (“solo fue un empujon”, “se me fue la mano”) encuentra eco en
los hallazgos de De Oliveira et al. (2020) sobre como estas narrativas de minimizacién
no son simplemente justificaciones individuales, sino que reflejan y reproducen patrones
mas amplios de como se procesa y entiende la violencia contra las mujeres en contextos
institucionales. La consistencia en estas narrativas de minimizacién sugiere un proceso
de normalizacion de la violencia que trasciende casos individuales.

Un tema recurrente en las entrevistas es la construccion de narrativas de provocacion,
donde los perpetradores presentan sus acciones como respuestas inevitables a
comportamientos de la victima. “Cualquier hombre hubiera reaccionado igual”
(Entrevista 18, CP Castro Castro), evidencia como estas justificaciones se entrelazan
con nociones tradicionales de masculinidad y honor.

Las narrativas de provocacion identificadas en nuestro estudio, donde los
perpetradores presentan sus acciones como respuestas a comportamientos de la victima
(“cualquier hombre hubiera reaccionado igual”), se alinean con lo que se ha identificado
como patrones recurrentes en la construccion narrativa de la violencia contra las
mujeres. Estas justificaciones no son meramente explicativas, sino que funcionan como
mecanismos activos de legitimacion de la violencia.
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Los internos frecuentemente presentan narrativas altamente selectivas del contexto
que rodea al feminicidio. “Ese dia todo sali6 mal” (Entrevista 22, CP Lurigancho) o
“nunca antes habia pasado algo asi” (Entrevista 25, CP Chincha) son ejemplos de como
se aisla el acto violento de patrones mas amplios de control y abuso.

Un hallazgo particularmente significativo es como los perpetradores emplean la
contextualizacion selectiva para aislar el acto violento de patrones mas amplios de
control y abuso. La tendencia a presentar el feminicidio como un evento aislado (“ese
dia todo sali6 mal”, “nunca antes habia pasado algo asi”’) contrasta con los hallazgos de
De Freitas (2023), que demuestran como estas narrativas de excepcionalidad persisten
incluso después de la implementacién de marcos legales especificos contra el feminicidio.

Seidentifico un patrén consistente de atribucion dela violencia a factores externos como
el alcohol, las drogas o el estrés econémico. “Cuando tomo me transformo” (Entrevista
28, CP Castro Castro) ejemplifica como estos factores se utilizan para construir una
narrativa de disociacion entre el perpetrador y sus actos.

La apelacion a factores externos (alcohol, drogas, estrés econémico) como justificacion
revela un patron donde la responsabilidad personal se diluye en favor de explicaciones
circunstanciales. Este mecanismo de desplazamiento de la responsabilidad se refleja en
como los perpetradores construyen lo que Streva (2022) identifica como narrativas que
contribuyen a la reproduccion de la violencia estructural e institucional.

Las narrativas de justificacion no operan en el vacio, sino que se conectan con
estructuras sociales mas amplias de desigualdad de género. Como senala un interno:
“en mi casa siempre fue asi, mi padre hacia lo mismo” (Entrevista 31, CP Lurigancho),
evidenciando la transmisién intergeneracional de patrones de violencia y sus
justificaciones asociadas.

La transmision intergeneracional de patrones de violencia, evidenciada en
declaraciones como “en mi casa siempre fue asi, mi padre hacia lo mismo”, sugiere la
persistencia de lo que Capitanio y Budé (2020) identifican como estructuras patriarcales
que generan y legitiman la violencia contra las mujeres. Estas justificaciones no son solo
expresiones individuales sino manifestaciones de patrones culturalmente arraigados de
legitimacion de la violencia.

Patrones de Escalada de Violencia

El analisis cualitativo de las entrevistas revela patrones sistematicos de escalada en
la violencia que precede al feminicidio, manifestando una progresion identificable desde
formas “menores” de agresion hasta el acto letal. Esta escalada no es aleatoria, sino que
sigue patrones reconocibles que podrian servir como senales de alerta temprana.

Los relatos evidencian una intensificacion gradual de la violencia fisica. Como
describe un interno del CP Lurigancho: “Al principio eran solo empujones, luego fueron
golpes, hasta que un dia...” (Entrevista 42, CP Lurigancho). Otro recluso narra: “Primero
fueron insultos, después cachetadas, al final ya no me podia controlar” (Entrevista 38,
CP Castro Castro), evidenciando la progresién desde la violencia verbal hasta la fisica
letal.

Los patrones de escalada de violencia identificados en las narrativas de los internos
revelan una progresion sistematica que sigue secuencias reconocibles y predecibles,
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donde cada etapa representa una oportunidad perdida para la intervencion preventiva.
Esta progresion predecible sugiere que existen puntos criticos de intervenciéon que
podrian prevenir el desenlace fatal (Lima & De Oliveira, 2023).

Se 1dentificé un patrén de control incremental sobre la victima. Un interno relata:
“Comenzo con revisarle el celular, luego no la dejaba salir sola, hasta que ya queria
controlar todo” (Entrevista 45, CP Chincha).

El establecimiento gradual de control sobre la victima, evidenciado en narrativas como
esta demuestra como la violencia se ha convertido en una forma culturalmente aceptada
de ejercer dominio en las relaciones intimas. Esta normalizacion de mecanismos de
control progresivo representa un desafio significativo para la prevencién e intervencion
temprana (Pereira et al., 2021).

La evolucion desde formas aparentemente “menores” de violencia hacia actos cada
vez mas severos, documentada en expresiones como “Al principio eran solo empujones,
luego fueron golpes” (Entrevista 42, CP Lurigancho), refleja un patrén sistematico que
se intensifica con el tiempo. Los testimonios revelan una aceleracion en la frecuencia de
los episodios violentos. “Al principio pasaban meses entre las peleas, luego semanas, al
final era todos los dias” (Entrevista 51, CP Castro Castro). Esta aceleracion coincide con
lo que Brunke (2024) identifica como “compresion temporal de la violencia”.

Particularmente alarmante es la compresion temporal de los ciclos de violencia. Las
narrativas revelan una aceleracion sistematica. Esta intensificacién en la frecuencia
senala un punto critico donde la intervencion se vuelve urgente, aunque paradéjicamente
mas dificil por la normalizacién de la violencia en el contexto institucional (De Oliveira
et al., 2020).

Se 1dentificaron patrones de violencia ritual que precedian a los actos mas graves.
“Siempre empezabaigual, conlos celos, luegolos gritos...” (Entrevista 55, CP Lurigancho).
Particularmente alarmante es la compresion temporal de los ciclos de violencia. Las
narrativas revelan una aceleracion sistematica. Esta intensificacién en la frecuencia
senala un punto critico donde la intervencion se vuelve urgente, aunque paradéjicamente
mas dificil por la normalizacién de la violencia en el contexto institucional (De Oliveira
et al., 2020).

Losrelatosfrecuentemente mencionansenalesdeadvertenciaquefuerondesestimadas.
“Ella me denunci6 varias veces, pero siempre volviamos” (Entrevista 58, CP Castro
Castro). Las advertencias ignoradas representan un patrén recurrente y preocupante.
Estas senales desatendidas subrayan la importancia critica del diagnoéstico temprano y
la necesidad de fortalecer la respuesta institucional a las denuncias iniciales de violencia.

Los momentos de transiciéon en la relacion -intentos de separacion, embarazos, cambios
laborales- emergen consistentemente como puntos de escalada criticos. Esta observacion
sugiere la necesidad urgente de coordinacién entre diferentes iniciativas estatales para
proporcionar proteccion especifica durante estos periodos de vulnerabilidad aumentada
(Gherardi, 2016).

Los hallazgos subrayan que la escalada de violencia que precede al feminicidio no
es caotica ni impredecible, sino que sigue patrones reconocibles que podrian servir
como base para intervenciones preventivas mas efectivas. El desarrollo de respuestas
institucionales mas efectivas requiere una comprension profunda de estos patrones de
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escalada para interrumpir el ciclo de violencia antes de su desenlace fatal (Macaulay,
2021).

La progresion sistematica de la violencia documentada en las narrativas sugiere la
necesidad de un enfoque integral que reconozca y responda a las senales tempranas
de escalada. Las intervenciones deben abordar no solo las manifestaciones fisicas de
violencia sino también los patrones de control y dominacién que las preceden y facilitan.
Solo a través del reconocimiento y la respuesta efectiva a estos patrones de escalada se
podra desarrollar una estrategia verdaderamente preventiva contra el feminicidio.

Dinamica de Control y Poder

El analisis cualitativo revela que las dinamicas de control y poder en casos de
feminicidio no son simples manifestaciones de dominacion fisica, sino sistemas complejos
de control que operan en multiples niveles, desde lo microsocial hasta lo estructural.

Los relatos revelan patrones sistematicos de restricciéon espacial. “No queria que
saliera sola, tenia que saber donde estaba todo el tiempo” (Entrevista 65, CP Castro
Castro). Las dinamicas de control y poder reveladas en las narrativas de los internos
muestran patrones sistematicos que operan en multiples niveles, desde el control directo
sobre la movilidad fisica hasta formas mas sutiles de dominacién econémica y social.
Estas manifestaciones de control no son actos aislados sino expresiones de estructuras
mas amplias de desigualdad que facilitan y normalizan la violencia extrema contra las
mujeres (Menjivar & Walsh, 2017).

El control sobre el espacio y la movilidad revela como la restriccion fisica se convierte
en una herramienta fundamental de dominacién. Esta territorializaciéon del control
refleja un sistema mas amplio donde las desigualdades estructurales se materializan
en practicas cotidianas de vigilancia y restriccion (Londono & Gonzalez, 2020).

La manipulaciéon econémica emerge como una herramienta de control recurrente.
“Le daba el dinero contado, asi dependia de mi” (Entrevista 68, CP Lurigancho). Esta
forma de dominacién econémica se entrelaza con vulnerabilidades socioeconémicas mas
amplias, creando ciclos de dependencia que dificultan el escape de situaciones violentas
(Grant, 2021).

Los perpetradores describen patrones sistematicos de aislamiento social: “No me
gustaba que hablara con su familia, ellos la ponian en mi contra” (Entrevista 71, CP
Chincha). opera como una estrategia deliberada que busca erosionar las redes de
apoyo de la victima. Este patron de aislamiento se intensifica particularmente durante
periodos de crisis, como se ha evidenciado durante la pandemia, cuando los mecanismos
tradicionales de apoyo se vieron severamente limitados (Calla-Colana et al., 2022).

Las narrativas revelan un patron de control sobre la autonomia sexual y reproductiva:
“Se embarazo6 sin mi permiso” (Entrevista 74, CP Castro Castro). El control sobre la
sexualidad y reproduccion emerge como un ambito particularmente significativo de
dominacién. Las narrativas revelan como las decisiones sobre el cuerpo de la mujer
se convierten en espacios de conflicto donde se materializa el poder patriarcal. Este
control se legitima a través de tradiciones y practicas que histéricamente han limitado
los derechos de las mujeres (Bekyashev & Sheremet, 2023).
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Un patrén emergente es el uso de tecnologia para el control: “Le revisaba el celular
todos los dias, tenia que saber con quién hablaba” (Entrevista 77, CP Lurigancho),
manifestandouna suerte de panédptica digital doméstico (Padilla, 2022). Los perpetradores
frecuentemente enmarcan el control como proteccion: “Lo hacia por su bien” (Entrevista
80, CP Castro Castro), “El mundo es peligroso para una mujer sola” (Entrevista 83, CP
Lurigancho).

Las narrativas de proteccion utilizadas para justificar el control ilustran céomo el
ejercicio del poder se enmascara bajo discursos aparentemente benevolentes. Esta
dinamica refleja estructuras mas profundas donde la violencia institucional y estructural
se reproduce a través de justificaciones culturalmente aceptadas (Walsh & Menjivar,
2016).

Las justificaciones esbozadas por los perpetradores frecuentemente apelan a normas
culturales: “Asi debe ser un hombre, debe cuidar lo suyo” (Entrevista 86, CP Chincha)
“En mifamilia siempre ha sido asi” (Entrevista 89, CP Castro Castro). Las justificaciones
culturales del control revelan la persistencia de estructuras patriarcales que legitiman
la violencia como forma de ejercicio del poder masculino. Estas narrativas no son
meras justificaciones individuales sino manifestaciones de un sistema mas amplio que
normaliza el control sobre los cuerpos y vidas de las mujeres (do Nascimento & Ribeiro,
2020).

La interseccién entre diferentes formas de control revela un sistema coherente de
dominacién queopera simultaneamente en multiples niveles. El control econoémico facilita
el aislamiento social, que a su vez intensifica la dependencia economica, creando ciclos
de vulnerabilidad que se refuerzan mutuamente. Esta interconexiéon de mecanismos de
control refleja lo que se ha identificado como la arquitectura institucional de la violencia
de género (Streva, 2022).

Las narrativas de proteccion utilizadas para justificar el control (“Lo hacia por su bien”
- Entrevista 89, CP Castro Castro) ilustran como el ejercicio del poder se enmascara bajo
discursos aparentemente benevolentes. Esta dinamica refleja estructuras mas profundas
donde la violencia institucional y estructural se reproduce a través de justificaciones
culturalmente aceptadas (Walsh & Menjivar, 2016).

La persistencia de estos patrones de control, incluso después de la implementacion
de marcos legales especificos contra el feminicidio, sugiere que las intervenciones
puramente legales son insuficientes. Se requiere una transformacién mas profunda que
aborde no solo las manifestaciones individuales de control sino también las estructuras
sociales y culturales que las sostienen y legitiman (Capitanio & Budo, 2020).

CONCLUSION

La investigacion realizada en los establecimientos penitenciarios de Lima y Callao
revela patrones complejos y multidimensionales en la perpetracion del feminicidio.
El perfil predominante de los agresores muestra una confluencia de factores
sociodemograficos criticos, destacando la concentracion de casos en el grupo etario de
30-40 anos, con niveles educativos predominantemente bajos y una marcada presencia
de creencias patriarcales que normalizan la violencia contra la mujer. La prevalencia de
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antecedentes de violencia familiar en los hogares de origen de los perpetradores sugiere
una transmision intergeneracional de patrones violentos que requiere atencion urgente
en las politicas de prevencion.

Las narrativas de justificacion y los patrones de escalada de violencia documentados
en el estudio revelan una progresion sistematica desde formas aparentemente menores
de agresion hasta el acto letal. Esta progresion no es aleatoria, sino que sigue secuencias
1dentificables que podrian servir como puntos de intervencion criticos para la prevencién
del feminicidio. El uso generalizado de sustancias psicoactivas como factor precipitante,
junto con la baja incidencia de tratamiento psiquiatrico previo, senala una brecha
significativa en la atencién de salud mental como componente preventivo.

Los mecanismos de control y poder ejercidos por los perpetradores operan en multiples
niveles, desde la restriccion fisica hasta formas mas sutiles de dominacién econémica y
social. La interseccion entre diferentes formas de control revela un sistema coherente
de dominacién que se refuerza mutuamente y se legitima a través de justificaciones
culturales profundamente arraigadas. La persistencia de estos patrones, incluso después
de la implementacion de marcos legales especificos, sugiere que las intervenciones
puramente juridicas son insuficientes para abordar la complejidad del fenémeno del
feminicidio.

La investigacion subraya la urgente necesidad de desarrollar un enfoque integral que
combine intervenciones legales con transformaciones socioculturales profundas. Las
politicas de prevencién deben abordar no solo las manifestaciones inmediatas de violencia
sino también las estructuras subyacentes que perpetian la desigualdad de género y
normalizan el control sobre las mujeres. Este enfoque debe incluir el fortalecimiento de
los sistemas de deteccion temprana, la mejora en la coordinacion interinstitucional y la
implementacién de programas efectivos de rehabilitaciéon en el contexto penitenciario.
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