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Resumen

La vivienda llanera, como parte del habitat rural en la region del Llano co-
lombiano, representa un complejo de practicas culturales, condiciones clima-
ticas e interacciones simboélicas con el medio ambiente que, en el contexto de
la globalizacion y el turismo, enfrenta transformaciones que socavan las tra-
diciones y homogeneizan los paisajes culturales. El objetivo de la investigacion
esta orientado a visibilizar la autenticidad cultural del habitat llanero para
promover el desarrollo sostenible y fortalecer las practicas culturales. La me-
todologia incluye una aproximacion teorica de la comercializacion cultural, la
vivienda rural y la arquitectura vernacula; y un analisis de la vivienda llane-
ra a través de la revision documental y la observacion participante. Desde la
perspectiva de la corporeidad y la percepciéon, entendidas como experiencias
multisensoriales del cuerpo en su entorno, se propone una vision integral de la
vivienda llanera, en la que mas alla de refugio fisico, también actiia como una
extension del cuerpo y un simbolo de identidad cultural. Finalmente, se pre-
senta un componente propositivo basado en el analisis previo y representado
en estrategias para preservar la autenticidad cultural de las viviendas llane-
ras, combinando tradicién e innovacion, ademas de destacar la importancia de
utilizar materiales locales, técnicas constructivas sostenibles y enfoques par-
ticipativos que fortalezcan el vinculo entre las comunidades, su patrimonio y
el entorno natural.

Palabras clave: Arquitectura vernacula; corporeidad; comunidad rural; espa-
cios habitables; identidad cultural; territorialidad.

Abstract

The lowland dwelling, as part of the rural habitat in the Colombian Llano
region, represents a complex of cultural practices, climatic conditions and
symbolic interactions with the environment that, in the context of globali-
zation and tourism, it faces changes that undermine traditions and homoge-
nize cultural landscapes. The objective of the research is to make visible the
cultural authenticity of the lowland habitat in order to promote sustainable
development and strengthen cultural practices. The methodology includes a
theoretical approach to cultural marketing, rural housing and vernacular ar-
chitecture; and an analysis of flat housing through documentary review and
participant observation. From the perspective of corporeality and perception,
understood as multisensory experiences of the body in its environment, a com-
prehensive view of the flat dwelling is proposed, in which beyond physical re-
fuge, also acts as an extension of the body and a symbol of cultural identity.
Finally, a proposal component based on the previous analysis and represen-
ted in strategies to preserve the cultural authenticity of low-lying dwellings,
combining tradition and innovation, besides highlighting the importance of
using local materials, Sustainable constructive techniques and participatory
approaches that strengthen the link between communities, their heritage and
the natural environment.

Keywords: vernacular architecture; corporeality; rural community; habitable
spaces; cultural identity; territoriality.
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INTRODUCCION

En los Llanos Orientales de Colombia, la vivien-
da tradicional se presenta como una manifes-
tacion arquitectonica y cultural que articula la
interaccion entre el cuerpo humano y el entorno
rural, en la medida que su diseno refleja practi-
cas culturales, tradiciones y una identidad pro-
fundamente enraizada en la dinamica natural
de la region. A la luz de la perspectiva en la que
cuerpo humano se asume como medida funda-
mental del espacio arquitectonico y la experien-
cia multisensorial en el habitat se activa a través
de elementos adaptados a las proporciones hu-
manas (Salazar Gonzalez, G., & Jiménez-Fajar-
do, I, 2022), las particularidades de la vivienda
llanera evidencian aspectos funcionales, sociales
y ambiental que cumplen necesidades practicas
e inspiran enraizamiento cultural y ofrecen una
respuesta respetuosa con el entorno natural.

Teniendo en cuenta que la mercantilizacion
cultural transforma elementos patrimoniales en
productos de consumo y debilita su significado
original (Garcia Canclini, 2005), en la vivienda
llanera, esta dinamica segin Martinez Espinal,
H. (2016) se traduce en la incorporaciéon de com-
ponentes industriales, como el cemento y el zinc,
que han reemplazado los materiales tradiciona-
les, alterando tanto la percepcion sensorial del
espacio como la relacion simbolica con el terri-
torio (Mosquera Torres & Aprile-Gniset , 2018).
Estos cambios impactan no solo en la funciona-
lidad de las viviendas, sino también la transmi-
sioén de conocimientos y practicas culturales en-
tre generaciones fundamentales para preservar
la identidad regional.
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Explorar la vivienda llanera desde la relacion
con el cuerpo humano es fundamental, ya que
esta conexion permite comprender como los ha-
bitantes perciben, experimentan y transforman
su espacio habitado (Saldarriaga Roa, A. 2016).
La corporeidad, entendida como la experiencia
multisensorial del cuerpo en su interaccion con
el entorno, se convierte en una herramienta cla-
ve para analizar elementos caracteristicos de la
vivienda, como los techos altos, los corredores
abiertos y el uso del chinchorro, que responden
tanto a las condiciones climéaticas como a las ne-
cesidades culturales. En este caso, el cuerpo no
solo percibe el mundo, sino que lo crea, destacan-
do la importancia de estudiar la vivienda como
una extension del cuerpo que satisface dimen-
siones practicas, emocionales y simboélicas (IMer-
leau—Ponty, M, 1945).

Ademas, las representaciones visuales con-
temporaneas, especialmente en contextos tu-
risticos, tienden a simplificar y estandarizar
elementos culturales de las viviendas llaneras,
despojandolas de su riqueza multisensorial
(Sarmiento Ocampo, 2024), de forma que la
tendencia hacia lo visual refuerza estereotipos
y reduce la percepcion integral de estos espa-
cios como partes de un ecosistema cultural.

En este sentido, la experiencia arquitecto-
nica trasciende lo visual para activar una in-
teraccion multisensorial que conecta a los
habitantes con su entorno, fortaleciendo el vin-
culo entre cultura y espacio (Salazar Gonzalez,
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G., & Jiménez-Fajardo, I, 2022). Particular-
mente, la vivienda llanera actiia como un me-
ta-cuerpo que describe la forma en que los espa-
cios arquitectonicos tradicionales trascienden
su funcionalidad basica para convertirse en
una extension simbolica, cultural y emocional
del cuerpo humano, enfatizando en la relacion
multisensorial y dinamica entre los habitan-
tes y su entorno construido, que refleja no solo
necesidades practicas, sino también aspiracio-

nes culturales y valores compartidos (Llamosa
Escobar, 2020).

Desde un enfoque arquitectonico, Vitruvio en-
fatiza que las proporciones humanas son el fun-
damento del disefio, garantizando funcionalidad
y armonia en los espacios construidos (Benevolo,
1995). Esta vision se alinea con el diseno de la vi-
vienda llanera, donde la escala y la organizacion
espacial se adaptan a los ritmos y necesidades
del cuerpo humano, mientras que los materiales
responden a condiciones climaticas a la vez que
representan un conocimiento ancestral que vin-
cula a las comunidades con su territorio. En ese
sentido, en el analisis detallado de la vivienda
llanera se priorizan categorias asociadas confort
térmico, funcion, bienestar, interaccion social,
identidad cultural y sostenibilidad, cada una de
las cuales cuenta con sus respectivas variables.
Finalmente, el analisis documental y situado
permitié formular recomendaciones para forta-
lecer los rasgos distintivos de la vivienda llanera
y su relacion con la identidad cultural y la soste-
nibilidad ambiental.
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El estudio esta enmarcado en el trabajo de
grado desarrollado en modalidad de investiga-
cion y asociado al semillero de investigacion Te-
rritorios Metafoéricos, titulado Evolucion de la
vivienda llanera: un andlisis socioldégico para
la preservacion de la identidad cultural frente
a la mercantilizacion en Casanare, asi como
en procesos previos del grupo de investigacion
Gestion Integral del Territorio — GIT de la Uni-
versidad de Pamplona, sobre habitat sostenible,
solidario y culturalmente responsable.

METODOLOGIA

El estudio cuenta con un enfoque mixto, de tipo
deductivo e interpretativo (Hernandez Sampieri
et al., 2014) que combina lo cualitativo, repre-
sentado en el caracter documental de la funda-
mentacion teorica y el trabajo de campo sobre el
entorno construido, distribucién espacial, téc-
nicas y materiales utilizados en las viviendas, y
significados culturales asociados a la vivienda
llanera; con aspectos cuantitativos asociaos a
condiciones ambientales y econémicas que influ-
yen en las decisiones de disefio y construcciéon de
la vivienda llanera. De esta manera, se plantean
tres fases metodologicas que responde a los ob-
jetivos especificos y comprenden la conceptuali-
zacion, contextualizacion y formulacién. La pri-
mera se orient6 a examinar estudios, articulos y
libros relacionados con territorialidad, funcio-
nalidad, habitabilidad, bienestar y significado de
la vivienda; mientras que la fase de diagnoéstico



EvoLucioN DE LA VIVIENDA LLANERA: UN ANALISIS SOCIOCULTURAL DESDE LA PERCEPCION Y LA CORPORALIDAD DEL HABITAT RURAL

contextual se orient6 a partir de Garzon-Garcia
& Vega-Pozuelo (2022) priorizando la identifica-
cion de fuentes académicas, informes técnicos,
documentos historicos y observacion partici-
pante estuvo dirigida a lograr una comprension
profunda de la evolucién de la vivienda llanera y
su adaptacion a las condiciones ambientales del
entorno, a las necesidades, tradiciones y costum-
bres locales, comunitarias y familiares, y a las
dinamicas economicas que modifican su esencia
(Puerta, Arce, et al., 2022). Finalmente, la fase
propositiva permite formular una serie de linea-
mientos y estrategias que pueden contribuir a la
salvaguarda de la identidad y condiciones tradi-
cionales de la vivienda llanera, como aspecto cla-
ve para su conservacion frente a las presiones y
transformaciones producto de la globalizacion

y mercantilizacion de las viviendas en el mundo.

RESuULTADOS

Fundamentos Teoricos
« Globalizacion y mercantilizacion

En la actualidad, la arquitectura vernacula se
enfrenta al reto de adaptarse sin perder su au-
tenticidad, dado que la globalizacion y la mer-
cantilizacion crean una tension entre mantener
las tradiciones locales y ajustarse a las demandas
modernas, lo cual puede descontextualizar los
elementostradicionalesyconvertirlosen produc-
tos genéricos para el consumo masivo (Serrano-
Barquin et al., 2021). Dichos procesos suelen
priorizar el mercado sobre los valores cultura-
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les, llevando a una mercantilizacion cultural que
transforma elementos patrimoniales en produc-
tos de consumo e impone nuevas narrativas que
priorizan intereses externos sobre las necesida-
des y significados locales y (Osorio Gonzalez &
al., 2023); homogeniza las identidades y debilita
su significado original (Garcia Canclini, 2005).
Como resultado, se obtiene la hibridaciéon cultu-
ral en la que diferentes elementos patrimoniales,
provenientes de contextos diversos, se combinan
y reconfiguran para dar lugar a nuevas expresio-
nes culturales que, si bien puede enriquecer las
identidades locales, también generan tensiones
por la posible pérdida de autenticidad de las tra-
diciones originales.

Mientras que la mercantilizacién transforma
espacios culturales en productos turisticos,
despojandolos de su autenticidad simbéblica
(Calleja Sordo & Gonzalez Damian, 2016), la
demanda turistica ha llevado a la transforma-
cion de viviendas tradicionales en alojamientos
turisticos, sacrificando elementos identitarios
en favor de estéticas genéricas (Rozo, 2023).
Este fenémeno, conduce a la desespacializacion
o proceso por el cual un espacio fisico pierde su
conexion simbolica, cultural y emocional con
los individuos o comunidades que lo habitan,
debido a dindmicas como la globalizacion, la
mercantilizacion o la estandarizacion; ademas,
destaca la desconexion progresiva entre las per-
sonas y su entorno, como aspecto que transfor-
ma lugares significativos en espacios homogé-
neos y carentes de identidad (Serrano-Barquin
et al., 2021), transforma la funcionalidad de
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las viviendas y repercute en la transmisiéon de
conocimientos y practicas culturales entre ge-
neraciones, fundamentales para preservar la
identidad regional.

Frente alo expuesto, esimportante considerar
la topofilia, representada en el Vinculo afecti-
vo que las personas desarrollan con los lugares,
integrando dimensiones fisicas, emocionales y
culturales que se traducen en el aprecio y amor
por el entorno habitado y permite enriquecer la
experiencia de habitar (Yory, 1999). Ademas,
la performatividad de la arquitectura, puede
ser de apoyo, teniendo en cuenta su capacidad
de reinterpretar las tradiciones para enfrentar
desafios contemporaneos y fortalecer tanto la
funcionalidad como el sentido de pertenencia
(Fregosi, 2022). Ejemplos de ello son la concep-
cion de Le Corbusier sobre como las técnicas tra-
dicionales pueden fusionarse con enfoques con-
temporaneos para crear espacios funcionales y
significativos a nivel social (Garrido, 2016), y
la sostenibilidad en la arquitectura tradicional
basada en su capacidad para utilizar recursos
locales sin alterar los ecosistemas, promovien-
do un equilibrio ecologico (Diaz Vera, 2022).

« Vivienda y desarrollo rural

El habitat rural es una configuracion dinami-
ca, que combina manifestaciones condiciones de
vida, valores culturales y practicas cotidianas
materiales e inmateriales del entorno, moldea-
das por las acciones de los residentes, el Esta-
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do y el mercado (Garay, 2019). También refleja
la interaccion entre tres elementos esenciales:
el cuerpo, el espacio y la cultura, los cuales for-
man un triangulo relacional, intrinsecamente
vinculado en el disefio de la vivienda. El cuer-
po humano es el punto central en el disefio de
la vivienda y debe responder a las proporciones
y necesidades humanas, asegurando confort y
funcionalidad (Benevolo, 1995), mientras que
el espacio construido organiza y da forma a las
practicas culturales y sociales de sus habitantes
(Villa Ruiz, 2015). En ese sentido, la memoria
episoddica, despertada por la experiencia senso-
rial del espacio habitado, es fundamental para
la formacion de la identidad cultural (Salazar
Gonzalez, G., & Jiménez-Fajardo, I, 2022).

Por su lado la sostenibilidad arquitectonica en
contextosrurales se fundamentaenlacapacidad
de usar materiales locales de manera eficiente
sin comprometer los ecosistemas circundantes
(Diaz Vera, 2022). De esta manera, las formas
arquitectonicas tradicionales estan moldeadas
por normas culturales y sociales, ademaés de fac-
tores climaticos y materiales (Rapoport, 1969)
para lograr un equilibrio entre las necesidades
humanas y la preservaciéon del medio ambiente
(Rodriguez & Quintanilla, 2019).

Si bien la arquitectura vernacula no solo res-
ponde al entorno, sino que también lo transfor-
ma, generando un intercambio simbi6tico que
refuerza la identidad cultural de las comunida-
des rurales (Llamosa Escobar, 2020), la comer-
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cializacion de los espacios rurales pone énfasis
en la estetizacion del paisaje y las viviendas ver-
naculas para satisfacer expectativas externas,
ignorando las necesidades reales de las comuni-
dades locales (Garay, 2019). Por consiguiente,
recuperar y actualizar técnicas tradicionales,
como el uso del bahareque y otros materiales lo-
cales, no solo mejora el habitat rural, sino que
también permite integrar soluciones sostenibles
y culturalmente significativas en las comunida-
des (Jiménez Romera & Forero Suarez, 2021).
Estos enfoques modernos fomentan un dialogo
entre los conocimientos locales y las nuevas tec-
nologias, preservando el valor identitario de las
practicas tradicionales mientras se adaptan a
las necesidades actuales del territorio.

o Arquitectura, corporeidad y sensorialidad

Habitar es una accion que implica domesticar y
dar orden al entorno, lo que significa transfor-
mar el espacio para que satisfaga las necesida-
des humanas tanto funcionales como simboélicas
(Llorente-Sanz, 2024). A su vez, la percepcion
del espacio es una construccion dinamica donde
los sentidos y el entorno se entrelazan, creando
una relacion simbolica que fortalece la identidad
colectiva (Serrano-Barquin et al., 2021). Al res-
pecto, la ergonomia, como campo que examina
la interaccion entre el ser humano y su entorno
(Vives et al. 2024), ofrece una perspectiva inte-
gral para analizar la vivienda segtin los plantea-
mientosde (Saldarriaga Roa 2019); por ejemplo,
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Le Corbusier propuso en su obra The Modulor
una métrica universal basada en las proporcio-
nes del cuerpo humano, lo cual permiti6 reorga-
nizar los habitats al armonizar disefno, funciona-
lidad y la experiencia corporal (Garrido, 2016).

Al mismo tiempo, la interaccién entre los
sentidos y el entorno permite a los habitantes
experimentar una corporeidad multidimensio-
nal que fusiona lo tangible con los significados
simbolicos del espacio, consolidando la vivien-
da como una extension del cuerpo humano y del
paisaje (Cutruneo, J. P., 2011). De esta manera,
El hogar no solo proporciona proteccion fisica,
también ofrece una experiencia sensorial (Sala-
zar & Jiménez, 2022) y cultural inica que for-
talece el sentido de pertenencia (Saldarriaga,
2023), dado que la experiencia del espacio no
se limita a lo visual (Sanchez Funez, 2013); se
integra en todos los sentidos, generando co-
nexiones significativas con el entorno (Sabido
Ramos, 2016). Frente a ello, resalta la metafora
perpendicular, como concepto que alude a la re-
lacion directa y vertical entre el cuerpo humano
y su entorno espacial inmediato, para resaltar
como la posicion del cuerpo frente al entorno
es crucial antes de cualquier transformacion
(Llorente-Sanz, 2024)

De acuerdo con lo expuesto, la arquitectu-
ra actia como un lenguaje que comunica in-
tenciones y valores, permitiendo que los espa-
cios construidos sean no solo refugios fisicos,
sino también mediadores culturales y sociales



Modul. Arquit. CUC 34, pp. 15-32, Enero - Junio, 2025

(Fregosi, 2022). lo que va mas alla de la predo-
minancia de lo visual que limita la experien-
cia del espacio habitado y permite abordar la
rica experiencia multisensorial de la vivienda
(Sarmiento Ocampo, 2024), entendida como la
capacidad de experimentar y percibir un espa-
cio a través de la integracion de multiples sen-
tidos, como la vista, el tacto, el olfato, el oido
y, en algunos casos, el gusto (Salazar Gonzalez,
G., & Jiménez-Fajardo, I, 2022). En el contex-
to arquitectonico, lo multisensorial enrique-
ce la relacion entre las personas y su entorno
(Crespo, J. L., & Pillacela, L. A, 2019), y pro-
mueve una experiencia mas completa y signi-
ficativa que trasciende lo meramente visual
(Pallasmaa, 1996).

Analisis de la vivienda llanera

En el contexto geografico y topografico de Co-
lombia destaca la extension y distribucion de las
diferentes llanuras como la Amazonica, del Pa-
cifico, Caribe y Orinoquia. En particular, la lla-
nura de la Orinoquia abarca aproximadamente
380,000 km2 y se extiende a través de munici-
pios de Casanare, como Yopal, Aguazul, Paz de
Ariporo, Tauramena y Villanueva. También exis-
ten llanuras adyacentes en Venezuela (la deltaica
del Orinoco, la el Lago de Maracaibo y la Coste-
ra), lo que proporciona un contexto regional mas
amplio que destaca su extensiéon y distribucion
territorial. El paisaje de los Llanos Orientales,

15

con sus extensas llanuras y su interaccion cons-
tante con elementos naturales como el agua, la
vegetacion y el clima, influye profundamente en
la configuracion de las viviendas llaneras.

Figura 1. Llanuras de Colombia y Venezuela

Fuente: Tabares (2024) a partir de ESRI (2024)

La vivienda llanera se caracteriza por la com-
binacion de aspectos generales de habitabilidad
con rasgos particulares asociadas a la identidad
cultural, el uso de materiales locales y las rela-
ciones espaciales.
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Figura 2. Dimensiones de la Vivienda Llanera desde el Ser Humano

Fuente: Tabares, Gomez (2024)

En la vivienda llanera, los elementos tradi-
cionales estan representados en su articulacion
con el entorno, su relacion comunitaria y la
forma en que los espacios responden a las ma-
nifestaciones culturales y labores cotidianas
de sus habitantes (Gil, 2024). Las festividades
llaneras, como el coleo, los bailes al ritmo del
arpa y las competencias de canto, resignifican
los espacios fisicos, transformando patios, co-
rredores y areas comunales en escenarios de in-
teraccion y celebracion (Sanchez Silva, 2024).
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Estas festividades impactan directamente la
territorialidad, convirtiendo el habitat en un
espacio colectivo que refuerza la identidad cul-
tural y el sentido de pertenencia. Al respecto, la
resignificacion del espacio habitado es un acto
performativo, donde la arquitectura y el terri-
torio se transforman en extensiones simboélicas
del cuerpo colectivo, adaptandose a las dinami-
cas culturales y climéaticas del Llano (Hernan-
dez Bello, 2024)
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En este contexto, la resignificaciéon del espa-
cio habitado se convierte en un acto dinamico
que fortalece la identidad cultural, haciendo de
la vivienda llanera no solo un espacio funcional,
sino un medio para narrar historias, perpetuar
tradiciones y enfrentar los desafios de la mo-
dernidad sin perder su esencia (Calleja Sordo

& Gonzalez Damian, 2016). Este proceso de re-
significacion y adaptacién se traduce en una ar-
quitectura que, lejos de homogenizarse, celebra
la diversidad y la riqueza del patrimonio cultu-
ral del Llano, consolidando una territorialidad
que es a la vez fisica, emocional y simbélica
(Rapoport, 1969; Saldarriaga, 2023).

Figura 5. Elementos tradicionales de la Vivienda Llanera

Fuente: Tabares, Gomez (2024)
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Seguin Herrera Montero, L.A., y Herrera Mon-
tero, L. (2020). La territorialidad, entendida
como la manera en que las personas y las comu-
nidades se apropian y organizan el espacio, es un
concepto fundamental para analizar la vivienda
llanera. Desde su disefno hasta su uso diario, es-
tas viviendas evidencian una estrecha relacion
entre el habitante y su entorno. Este vinculo
no solo se manifiesta a través de los elementos
constructivos, sino también mediante practicas
culturales profundamente enraizadas en la vida
del Llano. Asi las cosas, los espacios del habitat
llanero van mas alla de la mera funcionalidad;
son espacios vivos donde se celebra la identidad
colectiva, donde se refuerzan el tejido social y
cultural de la region (Sanchez Silva, 2024)

Estudios como el de viabilidad técnica de vi-
vienda campesina con muros de gaviones en los
Llanos Orientales demuestran que las solucio-
nes constructivas tradicionales pueden adap-
tarse para mejorar la habitabilidad y la sosteni-
bilidad sin perder su conexion cultural (Bolivar
& Solarte, 2022). Por su lado, el estudio Téc-
nicas vernaculas y dinamicas de construcciéon
del habitat en el marco de la vivienda de interés
cultural: caso de estudio, municipio de Orocué,
Casanare, evidencia el arraigo de los materiales
tradicionales en las percepciones sensoriales y
emocionales de los habitantes de forma que for-
talecen sus vinculos simboélicos con el territorio
(Ponce de Le6n Hernandez, 2022) .

Desde la perspectiva multifuncionalidad, la vi-
vienda no solo responde a necesidades practicas,
también genera una experiencia multisensorial
enriquecedora. Esta flexibilidad resalta como
las viviendas llaneras priorizan la adaptabilidad
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y funcionalidad, en consonancia con el ritmo de
la vida rural (Diaz G., H. 1998). Ademas, la me-
moria sensorial ligada a estos espacios tradicio-
nales preserva las historia y costumbres propias
del llano. De esta forma, los elementos simboli-
cos de la vivienda llanera son el resultado de una
respuesta asertiva a las condicionantes del en-
torno local en cuanto a clima, organizacion espa-
cial, recursos, materiales y el proceso mismo de
disefno arquitectonico.

Figura 2. Elementos Simbdlicos de la Vivienda Llanera

Fuente: Tabares (2024)

Cabe destacar que la vivienda llanera no es solo
una construccion fisica, es una adaptacion er-
gonomica que incorpora la corporeidad humana
construida bajo valores culturales y simbélicos.
Esta conexion entre diseno y habitante resalta la
importancia de estudiar estos espacios conside-
rando aspectos relacionados con confort térmico,
funcion, bienestar, interaccion social, identidad
cultural y sostenibilidad, asi como sus respecti-
vas interrelaciones (Prieto Osorio 2022).
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Tabla 1. Correlacion de categorias y variables

Categorias y variables

Categorias y variables

Confort Tér-
mico

Funcion

Bienestar

Interaccion
Social

Identidad
Cultural

Sosteni-
bilidad

Temperatura (T)
Proteccion solar (PS)

Control de humedad
(CH)

Ventilacion (V)
Adaptabilidad (A)
Flexibles (F)
Convivencia (C)
Colores y texturas (CT)
Tluminacion natural (IN)

Espacios compartidos
(EC)

Zonas de reunion (ZR)

Areas de interaccion
(AI)

Técnicas tradicionales
(TT)

Ornamentacion (O)
Disefio Vernaculo (DV)

Eficiencia energética
(EE)
Materiales naturales
(MN)

Adaptacion al entorno
(AE)

Correlacion notable

Correlacion mediana

Interaccion

Bienestar

social

ZR

Al

Fuente: Mosquera (2024)
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Identidad

TT

cultural
(0]

DV

Sostenibilidad




La corporeidad en la vivienda llanera se re-
fleja en los ritmos y movimientos que el espa-
cio promueve. Los techos altos no solo facilitan
la ventilacion natural, sino que también crean
un ambiente de frescura y amplitud. Los corre-
dores abiertos permiten una conexién visual y
funcional con el exterior, adaptandose a activi-
dades diarias como descansar en chinchorros o
socializar en grupo. Esta interaccion entre el
cuerpo, el espacio y las actividades diarias crea
una relacién viva y dindmica, donde la vivien-
da no solo es testigo de las practicas culturales,
sino que también juega un papel clave en mol-
dearlas y fortalecerlas.

Ademas de su definicion por proporciones fi-
sicas, la funcionalidad de la vivienda llanera se
alinea con las actividades culturales y cotidianas
de sus habitantes. Historicamente se han utili-
zado medidas como las manos, codos y pies, jun-
to con instrumentos como cintas de cuero, varas
y cafias, para dimensionar los espacios arqui-
tectonicos. Estas herramientas, adaptadas a las
proporciones humanas, reflejan como los llane-
ros vinculan su corporeidad con su entorno cons-
truido, destacando la relacion entre las dimen-
siones humanas y la funcionalidad del espacio.

EvoLucion DE 1A VIVIENDA LLANERA: UN ANALISIS SOCIOCULTURAL DESDE LA PERCEPCION Y 1.A CORPORALIDAD DEL HABITAT RURAL

Los espacios interiores, disefiados para ser multifuncionales, permiten que un mismo lugar sirva para cocinar,
trabajar o descansar, segun las exigencias del momento. Esta flexibilidad refleja un disefio donde cada rincon de la
vivienda se adapta a las necesidades y dinamicas diarias de sus ocupantes, maximizando la practicidad y el confort.
Asi, la vivienda llanera trasciende su papel como respuesta arquitectonica al clima y a las demandas de la vida diaria,
convirtiéndose en un reflejo tangible de la identidad cultural y del vinculo con el paisaje local.

Figura 6. Espacialidad funcional de la vivienda llanera

Fuente: Tabares, Gomez (2024)
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Los corredores amplios, son un claro ejemplo de
como las proporciones arquitectonicas responden a
las necesidades y movimientos del cuerpo humano,
pro también son planificados para optimizar el paso
del aire y la conexion visual con el paisaje, de forma
que no solo cumplen una funcion arquitectonica, sino
que se convierten en un eje vital de la sostenibilidad.
Esta perspectiva se refleja en el uso de materiales lo-
cales, como la palma y el bahareque, por su capaci-
dad para regular la temperatura interior y hacer que
los espacios sean mas confortables tanto fisica como
sensorialmente, en la medida que anaden textural,
olores y sonidos que vinculan a los habitantes con el
paisaje, evocan memorias colectivas y sentido de per-
tenencia con el territorio.

Por su lado, los techos altos aportan a la ventila-
cion natural y contribuyen al confort bioclimatico,
mientras que la disposiciéon abierta y flexible de los
espacios interiores fomenta la interaccién social y
facilita el movimiento, promoviendo una continui-
dad entre las actividades cotidianas y los entornos
comunitarios que caracterizan el habitat rural lla-
nero. Estas caracteristicas mejoran el confort fisico
e integran la vivienda con el entorno, promoviendo
una experiencia de habitar que conecta lo practico
con lo simbélico.

La eleccion de estos materiales responde a una
conexion intima entre los habitantes y el entorno,
ya que ellos mismos participan activamente en la
construccién y mantenimiento de sus viviendas.
Las dimensiones de estas estructuras se ajustan a
las capacidades fisicas de quienes las edifican, re-
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forzando asi la relacion entre el cuerpo huma-
no y el espacio arquitectonico. De este modo,
la construccién se convierte en un acto que
combina habilidades manuales, conocimientos
transmitidos de generacion en generacion y ne-
cesidades practicas. Ademas, el chinchorro ela-
borado con tejido artesanal tradicional a partir
de fibras naturales o sintéticas y ampliamente
gracias a su portabilidad, comodidad, frescu-
ra y adaptabilidad al clima calido del llano, se
ha convertido en un elemento que simboliza la

Figura 3. Rancho Campechanas Mariela Z, techo

Fuente: Tabares (2024)
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esencia de la vida cotidiana llanera y fortalece
el vinculo emocional con las tradiciones locales.
Este proceso no solo refuerza la autosuficiencia
y el conocimiento practico de las comunidades,
sino que también enriquece la relacion entre el
cuerpo humano y el espacio construido. De esta
manera, la arquitectura y los objetos vernacu-
los dialogan continuamente con la cultura, la
memoria y el entorno, creando un habitat en el
que lo practico y lo simboélico convergen de ma-
nera armoniosa y adaptable.

Figura 4. Rancho Campechanas Mariela Z, chinchorros

Fuente: Tabares (2024)
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Cabe resaltar que los materiales tradicionales
no solo son soluciones constructivas eficientes,
sino que también ofrecen oportunidades para
innovar sin perder la conexion con la identidad
cultural. La palma, con su capacidad de aisla-
miento térmico, puede combinarse con nuevas
técnicas para reforzar su durabilidad frente al
cambio climatico. De igual manera, el bahare-
que, que une barro con fibras naturales, puede
adaptarse mediante tratamientos ecologicos
que prolonguen su vida util sin comprometer
su esencia. Este enfoque no solo preserva la au-
tenticidad del habitat rural llanero, también
lo posiciona como un modelo de sostenibilidad
arquitectonica en tiempos de transiciéon global.
Ademas, los procesos de construccion colabo-
rativa reflejan un modelo comunitario donde el
conocimiento se transmite entre generaciones,
fortaleciendo el vinculo entre personas y su en-
torno construido al integrar valores como la re-
ciprocidad y la solidaridad que son esenciales
en el habitat rural llanero.

Las herramientas tradicionales como el ma-
chete, el azadoén, el cepillo manual y las hachas
juegan un papel vital en estas dinamicas, no
solo por su utilidad practica, sino por su cone-
xion simbolica con la vida llanera. Estos instru-
mentos, junto con los oficios que las emplean,
actiian como un puente entre el pasado y el pre-
sente, mostrando como las practicas tradiciona-
les pueden adaptarse a los desafios contempo-
raneos sin perder su autenticidad (Hernandez
Bello, 2024).

22

A pesar de las potencialidades identifica-
das, en los Llanos Orientales, los procesos de
colonizacion impulsaron la explotacion de re-
cursos naturales y la estandarizacion de los
espacios habitados, ignorando las dinamicas so-
cioculturales de las comunidades locales (Reyes
Gavilan, 2024). Esta dinamica de intervencion
ha evolucionado hacia lo que conocemos como la
mercantilizacion del paisaje con fines turisticos
y lucrativos, generando tensiones entre las de-
mandas del mercado y la necesidad de preservar
la autenticidad cultural.

Frente a la gran cantidad de elementos repre-
sentativos de la vivienda llanera, la mercantili-
zacion cultural, impulsada por la globalizaciéon
y el turismo, ha traido consigo cambios profun-
dos en el habitat rural llanero, impactando su
funcionalidad e identidad cultural. Este pro-
ceso se refleja en la introduccion de materia-
les modernos y en la estandarizacion de dise-
nos arquitectonicos, que han ido sustituyendo
las practicas constructivas tradicionales y los
elementos simbolicos que estas representan,
destacando elementos visuales que apelan a lo
exoOtico a expensas de su funcionalidad y auten-
ticidad, pero desde una estetizacion descontex-
tualizada que debilita los valores culturales y
refuerza la percepcion de la vivienda como mero
objeto de consumo (Sarmiento Ocampo, 2024).

Estas transformaciones no solo afectan los
materiales y disefios arquitectonicos, sino tam-
bién la manera en que los habitantes perciben
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y experimentan el espacio. La incorporacion de
materiales industriales y disefios estandariza-
dos afecta la corporeidad y disminuye la rique-
za multisensorial de las viviendas llaneras. Los
corredores abiertos, que facilitaban el movi-
miento y la interaccién social, han sido reem-
plazados por espacios interiores mas reducidos
y menos adaptables. Esto no solo limita las ac-
tividades cotidianas, también modifica los rit-
mos corporales y sociales de los habitantes.

La mercantilizacion de la vivienda llanera
representa una amenaza significativa para la
identidad cultural, las relaciones sociales y la
calidad de vida de los habitantes. de las comuni-
dades locales. Ademaés, estas transformaciones
afectan la funcionalidad de las viviendas. La
reduccion de los corredores, esenciales para la
ventilacion natural y las actividades comunita-
rias, compromete el confort térmico y limita la
interaccion social. Adicionalmente, dentro de
la percepcién del espacio intimamente ligada a
los sentidos, la textura del bahareque, el olor de
la palma y los sonidos del viento en los corredo-
res son elementos que conectaban emocional y
sensorialmente a los habitantes con su entorno.
Su sustitucion por cemento y zinc interrumpe
esta conexion, alterando la relacion simbolica y
emocional con el espacio habitado.

Aunque los nuevos materiales pueden ser mas
duraderos, no logran evocar el entorno natural
ni ofrecer una interaccion sensorial significati-
va. Por ejemplo, los techos de zinc amplifican el
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sonido de la lluvia y aumentan la temperatura
en el interior, afectando tanto el confort actuisti-
co como térmico de los habitantes. Ademas, los
ritmos corporales y sociales de los habitantes,
pierden la flexibilidad y adaptabilidad que ca-
racterizaba la arquitectura vernacula.

Las superficies lisas y frias del cemento care-
cen de las propiedades tactiles y estéticas que
antes conectaban a los habitantes con su entor-
no. Los materiales industriales imponen dise-
nos mas rigidos y menos adaptables, reducen
la multifuncionalidad espacial y dificultan el
desarrollo de actividades tradicionales como
socializar en los patios o llevar a cabo rituales
comunitarios. Estos cambios no solo desperso-
nalizan el espacio, sino que también generan
una desconexion simboélica, debilitando la iden-
tidad cultural y el sentido de pertenencia de las
comunidades llaneras.

« Propuesta inicial para el fortalecimiento
de la vivienda llanera

A partir de la fundamentacion tebrica y el analisis
situacional, se proponen los siguientes lineamien-
tos y estrategias dirigidas a reivindicar el valor so-
cial, cultural y ambiental de la vivienda llanera.
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Tabla 2. Lineamientos y estrategias para mejorar las condiciones de la vivienda llanera

Sistemas Categorias Variables Lineamientos Estrategias
Diseniar viviendas que Optimizacion del aislamiento
Temperatura .. S
optimicen el confort térmico.
Proteccién solar térmico utilizando Incorporacion de aleros y
Confort térmico materiales naturales. elementos de sombra.
Regulacion de humedad
Control de humedad mediante materiales
permeables.
o, Crear espacios adaptables a | Diseilo de ventilacién cruzada
Ventilacion . . . .
las condiciones ambientales| eficiente.
» . v necesidades sociales. Modularidad en el disefio para
Funcion Adaptabilidad . . P
necesidades cambiantes.
. . Flexibilidad estructural para
Social Flexibles . . P
usos multifuncionales.
. . Disefiar espacios que Creacion de zonas de
Convivencia . . . . .
. fomenten la convivencia convivencia comunitaria.
Bienestar . . . —
Colores v texturas y reflejen la identidad Eleccion de colores y texturas
y cultural. que favorezcan el bienestar.
Generar areas de reunion Uso estratégico de
Iluminacién natural que promuevan la iluminacion natural para
interaccion social y la interaccion social.
Interaccién . . conexion con el entorno. Disefio de areas para
Espacios compartidos . ., o .
interaccion comunitaria.
., Creacion de espacios para
Zonas de reunion . . .
actividades sociales.
Preservar las técnicas Generacion de espacios
Areas de interacciéon constructivas tradicionales | que refuercen la identidad
integrandolas a cultural.
Cultural Identidad , . . . innovaciones modernas. Integracion de métodos
Técnicas tradicionales . ..
constructivos tradicionales.
., Uso de elementos decorativos
Ornamentacion .
representativos de la cultura.
. , Incorporar sistemas Adaptacion al entorno
Disefio Vernaculo , e
de energia renovable y climatico del Llano.
. s . s materiales locales para Implementacién de
Ambiental Sostenibilidad Eficiencia energética s 1; p , .o
minimizar el impacto tecnologias de energia limpia.
. ambiental. Uso de materiales autoctonos
Materiales naturales
como bahareque y palma.

Fuente: Ta

bares (2024)
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La vivienda llanera trasciende su funcién
como refugio fisico, consolidandose como un
sistema integral que armoniza las necesidades
humanas con las especificidades del entorno
natural y sociocultural de los Llanos colombia-
nos. Este enfoque se enmarca en las discusiones
contemporaneas sobre la gestion del habitat, al
reconocer las dimensiones sociales, culturales
y ambientales como pilares esenciales para la
sostenibilidad y preservacion del habitat rural
(Garcia Canclini, 2005; Rapoport, 1969).

Desde una perspectiva social, los corredores
amplios y las zonas de interaccién se configuran
como espacios flexibles que favorecen tanto la
convivencia como la cohesién comunitaria. Es-
tos entornos, ademas de facilitar la adaptacion
a las dinamicas cotidianas, promueven una ex-
periencia de habitar enriquecida por la memo-
ria colectiva y el sentido de pertenencia, esen-
ciales para fortalecer los vinculos comunitarios
(Serrano-Barquin et al., 2021; Yory, 1999;
Llamosa Escobar, 2020).

En términos culturales, las técnicas construc-
tivas tradicionales, como el uso del bahareque
y los tejidos artesanales de chinchorros, repre-
sentan un vinculo entre el pasado y el presente.
Estas practicas, transmitidas a través de gene-
raciones, integran elementos que preservan la
identidad y refuerzan la conexion con el terri-
torio. La incorporacién de innovaciones con-
temporaneas a estas técnicas permite articular
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la tradiciéon con las demandas actuales, garan-
tizando la resiliencia cultural y arquitecténica
(Jiménez Romera & Forero Suarez, 2021; Her-
nandez Bello, 2024).

Desde una 6ptica ambiental, el disefio verna-
culo destaca por su capacidad para adaptarse al
clima del Llano, integrando sistemas de ventila-
cion cruzada, eficiencia energética y materiales
locales que minimizan el impacto ambiental. La
implementacion de tecnologias limpias y ener-
gias renovables refuerza la sostenibilidad de
estas viviendas, asegurando un equilibrio entre
funcionalidad y respeto por los ecosistemas que
las rodean (Diaz Vera, 2022; Jiménez Romera &
Forero Suarez, 2021).

La gestion del habitat, en el contexto de la vi-
vienda llanera, debe enfocarse en estrategias
que combinen tradicion e innovacion, configu-
rando un modelo integral que responda a las
particularidades climaticas y culturales del
Llano. Este enfoque no solo garantiza la funcio-
nalidad de las viviendas, sino que también las
convierte en escenarios vivos para la preserva-
cion del patrimonio cultural y la sostenibilidad
del territorio. La articulacion de estas dimen-
siones posiciona a la vivienda llanera como un
referente clave en la gestion del habitat, al inte-
grar soluciones que trascienden lo constructivo
y enriquecen el vinculo entre las comunidades y
su entorno.
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CONCLUSIONES

La vivienda llanera es un testimonio vivo de la
estrecha relacion entre la corporeidad, el espacio
y la identidad cultural, reflejando como las co-
munidades del Llano han sabido adaptarse a su
entorno natural y social. Este articulo resalta
que las caracteristicas arquitectonicas de estas
viviendas no solo responden a las necesidades
climaticas y materiales del Llano, sino que tam-
bién reflejan valores simboélicos profundamente
arraigados en las dinamicas sociales y culturales
de sus habitantes.

La arquitectura vernacula responde a necesi-
dades funcionales y actiia como un reflejo tan-
gible de las relaciones culturales, sociales y
ambientales de las comunidades que la habitan.
Al respecto, la vivienda llanera destaca por su
capacidad de integrar conocimientos ancestra-
les y practicas sostenibles, utilizando materia-
les locales como la palma y el bahareque. Estos
elementos no solo tienen una funcién practica,
también refuerza la identidad cultural y forta-
lecen las relaciones comunitarias.

La corporeidad del habitat, entendida como la
experiencia sensorial del cuerpo en el espacio,
debe ser protegido frente a la mercantilizacion.
Este concepto resalta la importancia de disenar
viviendas que conecten los sentidos con el entor-
no, promoviendo una experiencia habitacional
que no solo satisfaga necesidades fisicas, sino
también emocionales y culturales. Sin esta cone-
xion, el habitat corre el riesgo de convertirse en
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un producto mas del mercado, perdiendo su valor
como expresion de identidad y memoria colectiva.

La mercantilizacion del habitat rural llanero,
impulsada por el turismo y las demandas del
mercado, presenta desafios y oportunidades.
La estetizacion y comercializacion han permi-
tido explorar nuevas formas de desarrollo eco-
nomico que pueden beneficiar a las comunida-
des rurales si se gestionan adecuadamente; sin
embargo, transforman los espacios y manifes-
taciones culturales en productos estandariza-
dos, privandolos de su valor simboélico y comu-
nitario, de forma que afectan negativamente la
identidad y el significado simboélico de los espa-
cios habitados, lo que compromete la autentici-
dad de las viviendas.

Frente a las dinamicas globalizantes, la vi-
vienda llanera debe ser vista como una estruc-
tura representativa que refleja y mantiene viva
la cultura del Llano. Su relevancia radica en su
capacidad de resistir el paso del tiempo, y su ha-
bitabilidad para conectar a los habitantes con
su entorno y su legado cultural. En ese sentido,
la proteccion de la vivienda llanera requiere un
enfoque que combine practicas tradicionales,
innovaciones sostenibles, participacion comu-
nitaria y educacion.

Mitigar estos efectos requiere una estrategia
integral que combine la revalorizaciéon de las
practicas constructivas tradicionales con el uso
de tecnologias sostenibles, respetando las for-
mas, proporciones y materiales caracteristicos
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de la vivienda llanera. Es fundamental optimi-
zar el confort térmico mediante el uso de ma-
teriales naturales, mantenido la regulacion de
la humedad con técnicas tradicionales. Disenos
adaptables que incluyan la ventilaciéon cruzada
y estructuras flexibles deben responder tanto a
las condiciones climéaticas como a las necesida-
des sociales de las comunidades.

La educacion desempena un papel clave en este
proceso, incluyendo la arquitectura vernacula y
la sostenibilidad en los curriculos escolares para
que las nuevas generaciones comprendan y va-
loren su patrimonio. Talleres participativos y
programas educativos pueden fomentar la pre-
servacion de técnicas constructivas ancestrales,
mientras la incorporacion de tecnologias con-
temporaneas, como sistemas de energia renova-
ble, asegura una modernizacion responsable.

También es importante destacar el disefno de
espacios que fomenten la interaccion social y
fortalezcan la cohesion comunitaria, combina-
do con la adaptacion del disefio vernaculo al en-
torno natural del Llano, representa una estra-
tegia clave para consolidar el vinculo entre las
comunidades y su territorio. Estos elementos
no solo refuerzan la identidad cultural y la me-
moria colectiva, sino que también garantizan
la sostenibilidad de la vivienda llanera frente a
los desafios impuestos por la globalizacion y las
transformaciones contemporaneas.

Finalmente esta investigacion subraya la im-

portancia de la vivienda llanera como un mode-
lo de habitabilidad que trasciende las limitacio-
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nes del tiempo y ofrece valiosas lecciones para
equilibrar la preservacion del pasado con las
demandas del presente y del futuro. Conceptos
como habitabilidad, corporeidad y percepcion
emergen como principios fundamentales al aso-
ciarse con la diversidad cultural y el equilibrio
ambiental, constituyendo una base s6lida para
proyectar un desarrollo sostenible y cultural-
mente arraigado.

Asimismo, este enfoque no solo destaca la ne-
cesidad de proteger y revitalizar las expresiones
culturales vernaculas, sino que también abre
nuevas oportunidades para la investigacion,
profundizando en la relacién entre el espacio
habitado, la apropiacién territorial y la resi-
liencia. En contextos rurales como los Llanos,
esta perspectiva resulta esencial para disenar
estrategias integrales que combinen tradicion
e innovacion, permitiendo a las comunidades
enfrentar los retos contemporaneos sin desvin-
cularse de su patrimonio y entorno. De esta ma-
nera, la vivienda llanera se consolida como un
referente de sostenibilidad cultural y ambien-
tal en la gestion del habitat.
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