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Resumen

Este articulo analiza las practicas de autoconstruccién del
pueblo Embera Katio Eyabida en Urrao, Antioquia, desde una
comprension integral del paisaje fisico-cultural y su relacién con la
sostenibilidad. A partir de un enfoque cualitativo sustentado en la
etnografia arquitectonica, se desarrollaron talleres participativos
diferenciados por grupos etarios, entrevistas y observacién directa.
Los resultados evidencian que las representaciones espaciales
comunitarias: dibujos, esquemas y diagramas, constituyen
constructos del paisaje que articulan vivienda, actividad y
territorio, revelando énfasis complementarios entre nifios y
adultos. Asimismo, se identifican saberes ancestrales asociados a
la autoconstruccién y al uso de materiales locales como estrategias
vigentes de adaptacién ecoldgica y cohesiéon social. Como resultado,
se propone un prototipo de espacio colectivo flexible, replicable y
autoconstruible, que integra conocimiento ancestral y estrategias
bioclimaticas pasivas, aportando una ruta metodolégica transferible
a otros contextos rurales e indigenas.

Palabras clave: autoconstruccién, arquitectura vernacula,
sostenibilidad, comunidades indigenas, Embera Katio

Abstract

This article analyzes the self-construction practices of the Embera
Katio Eyabida people in Urrao, Antioquia, from an integrated
understanding of the physical-cultural landscape and its
relationship with sustainability. Using a qualitative approach
grounded in architectural ethnography, participatory workshops
differentiated by age groups, interviews, and direct observation
were conducted. The findings show that community spatial
representations—drawings, sketches, and diagrams—function
as landscape constructs that articulate dwelling, activity, and
territory, revealing complementary emphases between children
and adults. In addition, ancestral knowledge associated with self-
construction and the use of local materials is identified as a current
strategy for ecological adaptation and social cohesion. As a result, a
flexible, replicable, and self-buildable collective space prototype is
proposed, integrating ancestral knowledge with passive bioclimatic
strategies. The study contributes a transferable methodological
framework for the analysis of dwelling and participatory design
processes in rural and Indigenous contexts.

Keywords: self-construction, sustainability, vernacular
architecture, ancestral knowledge, Embera Katio community.
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INTRODUCCION

Los pueblos indigenas han habitado
histéricamente entornos rurales apartados,
donde la relacion directa con la naturaleza
ha permitido conservar aspectos culturales
que los identifican y fortalecen su sentido
de comunidad. Sin embargo, la ubicacién
geografica de estos asentamientos en areas de
dificil acceso genera limitaciones estructurales
relacionadas con la provision de servicios basicos
como salud, educacion e infraestructura social,
reduciendo sus posibilidades de desarrollo
integral (Ortega Bravo & Solano Leén, 2023;
Echazarra & Radinger, 2019; Geetha & Chotai,
2025). Por esta razon, generar propuestas,
programas e investigaciones encaminadas en
lograr soluciones que permitan el desarrollo
de espacios en donde se puedan resolver las
necesidades basicas en relacion a la salud
y la educaciéon resulta fundamental pues
crear nuevos escenarios que brinden mayores
beneficios sociales a esta poblacion es una
prioridad.

En Colombia, los pueblos indigenas
representan el 4,4% de la poblacion. Entre
ellos, los Embera constituyen uno de los grupos
mas numerosos (11%) de los cuales el 79%
habita en zonas rurales dispersas (DANE,
2019). No obstante, estos territorios han sido
histéricamente afectados por el conflicto
armado, que ha provocado el desplazamiento
forzado de mas de 70.000 personas hacia
cabeceras municipales y ciudades capitales
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(ACNUR, 2012). De acuerdo con el Ministerio
de Salud y Proteccion Social (2016), el 43% de
los hogares indigenas vive en condiciones de
pobreza y el 24% en pobreza extrema, cifras que
evidencian una brecha estructural respecto a
la poblaciéon no indigena. En consecuencia, las
desigualdades territoriales se expresan no solo
en la falta de recursos econémicos, sino también
en la pérdida de espacios fisicos y simbodlicos
para la reproduccion de la vida comunitaria
(Elena & Bravo, 2023).

Los saberes ancestrales para estas
comunidades desempenan un papel
fundamental, pues incluyen técnicas y practicas
basadas en procesos de autoconstruccion
que condicionan de manera sustancial sus
formas de habitar y su contexto. El uso de
materiales naturales del lugar y el respeto
por las estructuras formales y espaciales
histéricamente implementadas aportan
eficiencia, beneficios bioclimaticos y reduccion
del impacto ambiental. Estos aspectos deben
ser revalorados en el marco contemporaneo,
ya que constituyen un camino para preservar,
aprender y conectar la sabiduria tradicional con
los retos actuales de sostenibilidad (Ivia et al.,
2021; Dacto et al., 2024; Cajete, 2020; Arpita,
M, 2024).

La presente investigacién se centra en la
comunidad Embera Katio Eyabida asentada
en el municipio de Urrao, Antioquia, y tiene
como propodsito disenar un espacio colectivo
que funcione como infraestructura social
flexible, replicable y sostenible, a partir del
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reconocimiento de las técnicas constructivas
tradicionales y de los procesos comunitarios
de autoconstruccion (Tilleria, 2010; Sanchez
Quintanar et al., 2010; Agudelo & Sarmiento,
2022). El estudio busca contribuir al campo
de la arquitectura sostenible mediante la
articulacion entre el saber ancestral y el disefio
contemporaneo, promoviendo una comprension
integral del habitat indigena como modelo de
resiliencia cultural y ecoldégica. Asimismo,
introduce el uso de representaciones espaciales
comunitarias como herramienta metodologica
para interpretar el paisaje ecolégico y
cultural desde una perspectiva comparada e
Intergeneracional.

MARCO TEORICO

Desigualdad territorial en zonas rurales e
indigenas.

Las zonas rurales en Colombia se
caracterizan por su aislamiento geografico
respecto a los centros urbanos, lo cual ha

generado  histéricamente escenarios de
desigualdad y exclusion social. Factores
estructurales, econémicos y politicos han

limitado el acceso a servicios basicos como agua
potable, salud, educaciéon e infraestructura
social, acentuando la pobreza y el deterioro del
bienestar comunitario (Radinger, Echazarra
& Valenzuela, 2018; Hernandez-Moreno et al.,
2024; Rafael & Salgado, 2024; Bautista-Gomez
et al., 2021).
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De acuerdo con la Comisiéon Econémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL, 2024), las
brechas territoriales en el pais son un reflejo
de desigualdades historicas no resueltas. Un
ejemplo emblematico de esta situacién es la
crisis humanitaria del pueblo Wayuu en La
Guajira, reconocida por la Corte Constitucional
en la Sentencia T-302 de 2017 como un “estado
de cosas inconstitucional”. Esta declaracion se
fundamento en la carencia estructural de agua
potable, salud y alimentacion, condiciones que
evidencian la vulneracion sistematica de los
derechos fundamentales de las comunidades
indigenas. En este sentido, la superacion de
la desigualdad territorial requiere estrategias
que trasciendan el asistencialismo e integren
la sostenibilidad, la participacién comunitaria
y el fortalecimiento de los saberes locales.
Por consiguiente, los enfoques que articulan
la autoconstruccion, la identidad cultural y el
aprovechamiento de los recursos del entorno
se consolidan como alternativas viables para el
diseno de habitats rurales dignos, pertinentes
y sostenibles.

Saberes ancestrales, autoconstruccion y
sostenibilidad en el habitar indigena

Los saberes ancestrales constituyen la
base del habitar indigena y se transmiten de
generacion en generacion mediante la oralidad,
la practica colectiva y la experiencia directa.
Dichos conocimientos, conocidos también como
Conocimiento Ecolégico Tradicional (CET),
han permitido la continuidad cultural y el
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bienestar comunitario en contextos rurales
aislados (Dei1, 2024; Mohd Salim et al., 2023).
De este modo, el CET abarca maultiples
dimensiones: desde la gestiéon ambiental y la
seguridad alimentaria, hasta las practicas de
construccion y organizacion social. Por ejemplo,
los sistemas de chagras de la comunidad Uitoto
en el Amazonas promueven la biodiversidad y la
soberania alimentaria (Hernandez Marentes et
al., 2022), mientras que las practicas pesqueras
del pueblo Cubeo en el Vaupés fortalecen la
1identidad cultural y la conservacion de especies
nativas (Bogota-Gregory et al., 2024).

Estos casos demuestran que el conocimiento
indigena no es estatico, sino que se adapta de
manera dinamica a los cambios ambientales
y sociales del mundo contemporaneo. En
consecuencla, la autoconstruccion, entendida
como el proceso mediante el cual la comunidad
participa activamente en la edificacién de sus
espacios, debe valorarse como una estrategia
integral de sostenibilidad y empoderamiento
de las comunidades. (Burgos-Ayala et
al., 2020). En relaciéon con lo anterior, los
procesos de autoconstruccion en comunidades
indigenas colombianas representan no solo una
respuesta técnica, sino también un mecanismo
de reafirmacion cultural y de cohesion
social. La participacion comunitaria en la
construccion refuerza el sentido de pertenencia
y permite la transferencia intergeneracional
de conocimientos que, al mismo tiempo,
contribuyen a la sostenibilidad ambiental y
cultural del territorio.
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vernacula y
como modelo de

Arquitectura
autoconstruccion
resiliencia climatica

La arquitectura vernacula constituye un
referente fundamental para comprender
las 1interacciones entre cultura, territorio
y sostenibilidad. Este tipo de arquitectura,
desarrollada con materiales locales y técnicas
tradicionales, se adapta a las condiciones
climaticas del entorno, optimiza los recursos
naturales y reduce el impacto ambiental
(Ebrahimbaysalami & Ren, 2024). Este tipo
de arquitectura integra de manera organica
el entorno, reduciendo la huella ecologica y
ofreciendo beneficios térmicos y energéticos sin
depender de tecnologias externas a través de
estrategias bioclimaticas pasivas que brindan
confort térmico y mejoran la calidad de vida de
las personas.

Por otra parte, la arquitectura vernacula
posee un profundo valor simbdlico y cultural.
En el caso de las comunidades indigenas
colombianas, las viviendas tradicionales,
construidas en madera, palma, bahareque o
tierra,nosolocumplenunafunciénhabitacional,
sino que representan espacios de transmision
de valores y de afirmacion identitaria. En este
mismo sentido, la autoconstruccion se reconoce
como un proceso comunitario que trasciende lo
material. Se constituye en una herramienta que
Integra, en mayor o menor medida, lo politico, lo
economico y lo social, al unir a la comunidad en
torno al objetivo de invertir su tiempo, capital
social y, en muchos casos, recursos econémicos,
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con el fin de alcanzar resultados que beneficien
a la poblacion (Hamiduddin et al., 2017).

Autores como (Hamdi, 2010; Turner, 2019)
catalogan la autoconstrucciéon ademas como un
acto de libertad, apropiacion y un mecanismo
para la construcciéon de comunidad. Asimismo,
al ser practicada con materiales naturales,
demuestra que histéricamente las comunidades
indigenas han consolidado estrategias que
benefician no solo al medio ambiente, sino
también a la estructura social de su poblacién.
De este modo, la arquitectura vernacula puede
entenderse como un modelo de resiliencia
climatica y cultural, en tanto que integra la
adaptacion ambiental con la preservacion de
la memoria colectiva. Incorporar sus principios
en la practica arquitecténica contemporanea
1mplica reconocer que la sostenibilidad no
se limita a lo técnico, sino que depende de la
articulacion entre el conocimiento local y la
Innovacion proyectual.

En sintesis, los saberes ancestrales, la
autoconstruccion y la arquitectura vernacula
convergen en un mismo proposito: promover un
habitat sostenible que equilibre las dimensiones
ecologica, social y cultural. Estos fundamentos
sustentan la propuesta metodolégica y
proyectual desarrollada en esta investigacion.

El Territorio

El departamento de Antioquia alberga
diversos pueblos indigenas que han conservado
sus tradiciones y modos de vida en estrecha
relaciéon con el entorno natural. Entre estos
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grupos se destacan los Zenu, los Tule y los
Embera; este ultimo constituye la poblacion
indigena mas numerosa del departamento y se
subdivide, a su vez, en distintas comunidades,
entre ellas Eyabida, Chamibida y Dobida, cuyas
formas de habitar responden a condiciones
geograficas y ambientales diferenciadas
(Gobernacion de Antioquia, 2014; Romero
Lopez & Munoz, 2019; Rosique et al., 2010). En
particular, los Embera Katio Eyabida, también
conocidos como “gente de montana”, habitan
principalmente las subregiones de Uraba y
Occidente; los Chamibida, el suroeste; y los
Dobida o “gente de rio”, se asientan en Uraba
y en el municipio de Vigia del Fuerte. En estos
entonos las dificultades de acceso, de forma
reiterada, inciden en la provisiéon de servicios
y en la articulacion con centros urbanos
(Gobernacion de Antioquia, 2014).

El municipio de Urrao, ubicado en el
suroccidente antioqueno y a aproximadamente
cuatro horas y media de Medellin, es uno de
los territorios donde se asienta la comunidad
Embera Katio Eyabida. Su extensiéon y su
caracter predominantemente rural lo han
convertido en un escenario afectado por
procesos de desplazamiento forzado derivados
del conflicto armado, lo que ha provocado
reubicaciones internas y cambios en los modos
de habitar (Ruiz Eslava et al.,, 2019). En
respuesta a estos desplazamientos, en el casco
municipal se han dispuesto casas de paso para
acoger familias indigenas, entre ellas Cristo
Rey, Buenos Aires, La Cristalina y La Junta,
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espacios que, pese a sus limitaciones fisicas,
funcionan como nodos temporales de residencia
y encuentro comunitario.

En relacién con lo anterior, la especificidad
territorial de Urrao, su orografia, redes
de asentamiento dispersas y las viviendas
tradicionales como los tambos, condiciona
tanto las soluciones constructivas como las
estrategias participativas necesarias para el
disenio de infraestructura social. De este modo,
comprender el territorio es indispensable
para proponer intervenciones que respondan
a la logistica de acceso, a la disponibilidad de
materiales locales y a las practicas sociales
de autoconstruccion propias de la comunidad
Embera Katio Eyabida. En consecuencia,
las actividades etnograficas y participativas
descritas enla metodologia (talleres, entrevistas
y observaciéon participante) se desarrollaron
considerando estas condicionantes territoriales
paragarantizar pertinenciacultural y viabilidad
técnica en el disefno propuesto.

A continuacion, se muestran imagenes de
la visita de campo, fotos tomadas en las casas
de paso Cristo Rey, en el municipio de Urrao,
Antioquia.
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Imagenes 1,2,3. Casa de paso indigena Cristo Rey, ubicada
en el municipio de Urrao, Antioquia. Fuente: Imagenes
tomadas por equipo de investigadores.

METODOLOGIA

La presente investigacion corresponde a la
segunda fase del proyecto “Comprension de
los modos de habitar de las familias indigenas
Embera Katio que habitan en las zonas rurales
del municipiode Urrao, Antioquia”,desarrollado
en el marco del programa FODEIN 2024. La
primera fase tuvo como propoésito comprender
los modos de habitar desde una perspectiva
cultural, territorial y ambiental, identificando
las practicas espaciales, constructivas vy
simbédlicas de la comunidad Embera Katio
Eyabida, asi como sus principales necesidades
colectivas. Este proceso permiti6 evidenciar, de
manera participativa, la carencia de espacios
comunitarios adecuados para el desarrollo de
actividades académicas, culturalesy de atencion
en salud, entendidas no solo como funciones,
sino como practicas profundamente ligadas a
su cosmovision y relacion con el territorio.

En este contexto, la segunda fase no se
limita al desarrollo de una propuesta formal
de diseno, sino que se orienta a la traduccion
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del conocimiento ecologico ancestral, territorial
y constructivo de la comunidad en criterios
espaciales, ambientales y técnicos. A partir de
ello, se plantea el disefio de un espacio colectivo
sostenible, flexible y replicable, construido
desde los saberes tradicionales, las logicas de
autoconstruccion y el uso de materiales locales,
buscando fortalecer la autonomia comunitaria
y la continuidad de sus practicas culturales en
el territorio.

Enfoque y diseno de investigacion
Lainvestigacionadoptéunenfoquecualitativo
sustentado en los principios de la etnografia
arquitectonica, en cuanto busca comprender las
practicas culturales y espaciales a partir de la
Interaccion directa con los actores sociales y sus
contextos. Este enfoque permite aproximarse a
los significados que las comunidades atribuyen
a su territorio, a las formas de habitar y a las
légicas de autoconstruccion, reconociendo el
valor del conocimiento local como fuente de
Innovacion en arquitectura sostenible (Hamdi,
2010; Hernandez-Moreno et al., 2024).
El diseno de la investigacion se estructurod
en tres fases interrelacionadas:
1. Diagnoéstico  participativo, orientado
a reconocer las practicas de habitar, los
1maginarios espaciales y las necesidades de
infraestructura comunitaria desde distintos
grupos etarios.
2. Reconocimiento técnico-constructivo,
enfocado en el estudio de materiales, técnicas
y procesos de autoconstruccion tradicional, de
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la mano de los expertos en construccion de la
comunidad.

3. Sintesis proyectual, que integré y analizo
los resultados sociales y técnicos para definir
los lineamientos del prototipo arquitectonico
del espacio colectivo.

Cada una de estas fases combind actividades
participativas, observaciones directas y la
sistematizacion de datos cualitativos, con el
fin de construir una comprensién integral
del fenomeno estudiado. Asimismo, para el
desarrollo de las actividades de recopilacion
de datos se contdé con la participacion de
miembros de la comunidad de distintas edades
y géneros, con el fin de garantizar una mayor
variedad de visiones. Esta diferenciacién etaria
fue retomada posteriormente como criterio
analitico comparado en la interpretacion de los
resultados.

Estrategias metodologicas
Taller de imaginarios comunitarios “Mapa de
suenos”

Como actividad inicial se desarroll6 el taller
de 1maginarios comunitarios denominado
Mapa de suenos, el cual se implemento6 en las
casas de paso de la comunidad en Urrao. Se
conformaron dos grupos diferenciados, uno de
ninos y otro de adultos, cada uno integrado por
aproximadamente diez participantes. A través
de dibujos, relatos y conversaciones abiertas, se
1dentificaron los aspectos espaciales, simbdlicos
y ambientales que desde la perspectiva de cada
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grupo etario considera esenciales para el disefo
del espacio colectivo. Este ejercicio permitid
reconocer los valores que orientan la construccién
delhabitatindigena desde diferentes perspectivas
y logro identificar puntos estratégicos en comun
talescomolaconexionespiritual conlanaturaleza,
la 1importancia de los espacios elevados sobre
pilotes y la relaciéon armonica con los cultivos y
los animales. De este modo, el Mapa de suenos
aporté la base conceptual y simbdlica para la
formulaciéon de las estrategias de diseno.

Imagenes 4,5,6,7. Taller de imaginarios con nifos y adultos
de la comunidad Embera Katio. Fuente: Imagenes tomadas
por equipo de investigadores.

Taller de construccion comunitaria

En una segunda etapa se llevd a cabo un
taller de construcciéon comunitaria con los lideres
Embera encargados de edificar los tambos en los
territorios. Esta actividad tuvo como propodsito
1dentificar los principios técnicos y estructurales
de las edificaciones tradicionales. Durante el
taller se construyé un prototipo de tambo a escala
1:10, utilizando materiales naturales del entorno:
madera, palma y bejuco, lo que permitié registrar

detalles de ensamblaje, uniones, proporciones
y sistemas de apoyo. La dinamica participativa
facilit6 el intercambio de saberes entre los
lideres indigenas y el equipo de investigacién,
favoreciendo la validacion cultural y técnica de
los resultados obtenidos.

Imagenes 8,9,10,11. Fotografias tomadas durante el taller
de construccién comunitaria con los lideres encargados de
edificar los tambos en los territorios. Comunidad indigena
Embera Katio. Fuente: Imagenes tomadas por equipo de
investigadores.

Entrevistas semiestructuradas

Con el objetivo de profundizar en los
sistemas  constructivos  tradicionales, se
aplicaron entrevistas semiestructuradas a
tres lideres constructores de la comunidad.
Estas entrevistas, orientadas a la descripcion
de los procesos de seleccion de materiales,
técnicas constructivas y mantenimiento de las
estructuras, complementaron los datos obtenidos
en los talleres.

Los testimonios recopilados permitieron
comprender la légica funcional y simbdlica de
los tambos, asi como las estrategias empleadas
para garantizar su durabilidad y adaptabilidad
al entorno, aspectos fundamentales para el
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desarrollo de la propuesta arquitectonica
sostenible.

Imagenes 12,13. Fotografias tomadas durante las
entrevistas semiestructurada con los lideres indigenas
constructores de la comunidad indigena Embera Katio.

Fuente: Imagenes tomadas por equipo de investigadores.

Estrategias de validez y analisis de datos

Para fortalecer la validez de los hallazgos, se
implementaron tres estrategias metodologicas:

1. Observacién participante, que permiti6
contrastar los discursos con las practicas
reales durante las actividades comunitarias y
constructivas.

2. Triangulaciéon de fuentes, mediante la
comparacion entre los datos obtenidos en
talleres, entrevistas y registros fotograficos.

3. Revisiéon colectiva de resultados,
realizada con miembros de la comunidad y del
semillero de investigacion, garantizando la
coherencia cultural y técnica de la informacion
sistematizada.

El analisis se desarrolld bajo una logica
inductiva, partiendo de la categorizacién de los
registros cualitativos y técnicos para integrar
dos dimensiones:
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+ La social, relacionada con los imaginarios,
valores y percepciones del espacio.

+ Latécnica, asociada a materiales, procesos
y soluciones constructivas.

De este modo, la sintesis de ambas
dimensiones permitié6 formular los principios
y lineamientos del diseno arquitectéonico del
espacio colectivo, coherente con el contexto
territorial, ambiental y cultural dela comunidad
Embera Katio Eyabida.

RECOPILACION DE INFORMACION PREVIA

v

TALLERES PARTICIPATIVOS CON NINOS Y
ADULTOS

TALLER DE CONSTRUCCION CON LIDERES
INDIGENAS EXPERTOS

\

COMPILACION Y COMPARACION DE DATOS

\

DISENO DE PROTOTIPO DE ESPACIO COLECTIVO
REPLICABLE, FLEXIBLE Y SOSTENIBLE

Figura 1. Metodologia implementada en proyecto de
investigacion. Elaboracién propia.
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RESULTADOS — DISCUSION

Los resultados de la investigacion
se estructuran en cuatro dimensiones
interrelacionadas:

1. Las representaciones espaciales

comunitarias como constructo del paisaje
ecologico- cultural, identificadas a través de los
talleres participativos etarios.

2. Las caracteristicas espaciales y simbodlicas
del habitar indigena, identificadas a través de
los talleres de imaginarios con participacion
intergeneracional (ninos y adultos)”

3. Las técnicas constructivas tradicionales,
reconocidas en el taller de construccion
comunitaria y las entrevistas.

4. Los principios de sostenibilidad cultural y
ambiental que emergen de la articulacion entre
conocimiento ancestral y disefio arquitectonico.

Estos hallazgos se discuten a la luz del marco
teorico, lo cual permite establecer vinculos entre
saberes ancestrales y arquitectura vernacula
como modelo de resiliencia climatica. Asimismo,
el analisis de los resultados se aborda desde
una lectura comparada de las representaciones
y practicas espaciales identificadas en los
distintos grupos participantes, lo que permite
reconocer tanto elementos compartidos
como énfasis diferenciados en la forma de
comprender y habitar el territorio. Esta
aproximacion analitica amplia el alcance de los
hallazgos, al evidenciar como la diversidad de
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miradas al interior de la comunidad contribuye
a la construccién colectiva del paisaje fisico
y cultural, y ofrece claves interpretativas
aplicables a otros contextos indigenas y rurales.

Representacionesespacialescomunitarias
como constructo del paisaje ecologico-
cultural

Las representaciones espaciales elaboradas
por la comunidad Embera Katio Eyabida en
los talleres participativos a través de dibujos,
esquemas y diagramas trascienden su funcién
1lustrativa para constituirse en un constructo
del paisaje ecoldgico y cultural del territorio.
Estas expresiones graficas no deben entenderse
Unicamente como apoyos visuales, sino como
dispositivos de lectura mediante los cuales la
comunidad comunica su forma de habitar, de
organizar el espacio y de relacionarse con la
naturaleza.

En los dibujos realizados por ninos y adultos
se evidencia una comprensiéon integral del
territorio, en la que la vivienda, los espacios
colectivos, los cultivos, los animales y los
elementos naturales conforman un sistema
interdependiente. KEsta representacion del
paisaje revela que el habitar indigena no se
fragmenta en usos funcionales aislados, sino
que se estructura a partir de una relacion
continua entre naturaleza, cultura y vida
comunitaria. Asimismo, los diagramas vy
esquemas desarrollados durante el proceso
de investigacion permiten identificar una
diversidad del paisaje, en la que cada practica
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espacial productiva, social o simbdlica se
imscribe en el territorio desde el Conocimiento
Ecologico Tradicional. Dicho conocimiento
orienta la localizacion de actividades, la

organizacion del espacio y las estrategias de
cuidado del entorno, evidenciando una relacién
armonica con los ecosistemas. (Dei, 2024; Mohd
Salim et al., 2023).

P ‘ - ' 3 T il e §i‘-é:!

Imagenes 14,15,16,17,18,19. Fotografias tomadas durante

los talleres de imaginarios comunitarios Fuente: Imagenes
tomadas por equipo de investigadores.

Por otro lado, a partir de las representaciones
graficas y del didlogo con la poblaciéon, se
logra construir una cartografia simbdlica del
territorio rural donde habita la comunidad
Embera Katio Eyabida, especificamente de las
veredas Andabt y Valle de Pérdidas, las cuales
se encuentran aproximadamente a dos o tres
dias caminando desde la cabecera municipal de
Urrao.

En la construcciéon de la cartografia simbdlica
se reconoce la cercania a las fuentes hidricas, la
ausencia de espacios colectivos, y las conexiones
por medio de senderos autoconstruidos que
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comunican los asentamientos donde habitan
las familias.

Imagen 20. Fotografia tomada durante el taller
comunitario
Fuente: Imagenes tomadas por equipo de investigadores

Y T AT
1 " | A 2 . J
VEREDA VALLE DE PERDIDAS f‘ o, 4,-»
i Bt ™ 4
o [ i

PUNTO CAIDO

15 Casas

Figura 2,3 Cartografia elaborada a partir de
representaciones graficas comunitarias en los talleres
comunitarios con la poblacién indigena Emebra Katio

Eyadiba de las veredas Vall de Perdidas y Andabu.

Fuente: Elaboracién propia.

Los dibujos, esquemas y diagramas
participativos permiten acceder a formas
de conocimiento espacial que no siempre
se expresan mediante cartografias técnicas
convencionales, pero que revelan con claridad
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las relaciones entre paisaje, practicas sociales
y sistemas simbodlicos. Desde esta perspectiva,
dichas representaciones se consolidan como
dispositivos de interpretaciéon territorial
aplicables a contextos diversos, en los que
el habitar se estructura a partir de légicas
culturales, ecolégicas y comunitarias propias.
Asi, mas que reproducir formas espaciales
especificas, esta aproximacién metodologica

posibilita comprender como distintas
comunidades construyen, representan y
transmiten su relacion con el territorio,

aportando criterios valiosos para el analisis
arquitectonico y territorial en contextos rurales
y culturalmente diferenciados.

Estrategias espaciales y simbdlicas del
habitar indigena

El taller de 1maginarios comunitarios
permitié reconocer como la comunidad Embera
Katio concibe el espacio como una extension de
su cosmovision y de su relacion espiritual con la
naturaleza. Los dibujos elaborados evidencian
una comprension integral del territorio, donde
la vivienda, la vegetacion y los elementos
productivos, como cultivos y animales,
conforman un sistema simbidtico que garantiza
la autosuficiencia y la cohesion social.

A partir del analisis participativo de estos
registros se identificaron seis estrategias de
disefo que orientan la configuracion del espacio
colectivo. Cabe destacar que estas estrategias
no emergen de una lectura homogénea del
territorio, sino de la integracion de perspectivas
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diferenciadas entre ninos y adultos, cuyas
representaciones espaciales permiten
reconocer prioridades simbdlicas, funcionales y
ambientales que, al ser articuladas, fortalecen
el diseno del espacio colectivo desde una légica
comunitaria e intergeneracional.

1. Elevacion sobre pilotes, como proteccion
frente a humedad y fauna.

2. Cubierta inclinada y amplia, que permite
el escurrimiento del agua y proporciona confort
térmico.

3. Integraciéon con el entorno natural,
respetando la topografia y los ecosistemas.

4. Articulacién con zonas productivas, para
mantener la autosuficiencia alimentaria.

5. Uso de materiales naturales locales, que
refuerzan la identidad cultural y reducen el
1mpacto ambiental.

6. Espacio como centro que permita la
presencia activa de la comunidad, simbolo de
colectividad y transmisién intergeneracional
de saberes.

Estas estrategias evidencian una
convergenciaconlosprincipiosdelaarquitectura
vernacula descritos por Ebrahimbaysalami
y Ren (2024), quienes sostienen que el uso de
materiales locales y las soluciones bioclimaticas
permiten alcanzar eficiencia energética con
bajo impacto ambiental. Asimismo, reflejan la
vigencia del Conocimiento Ecolégico Tradicional
(CET) (Dei, 2024; Mohd Salim et al., 2023),
al demostrar que el diseno arquitecténico
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indigena integra sostenibilidad ecolégica y
sentido espiritual del territorio.De este modo,
el espacio colectivo propuesto se fundamenta
en los valores del habitar indigena: equilibrio
con la naturaleza, respeto por el territorio y
fortalecimiento de la vida comunitaria. Esta
dimensiéon simbodlica constituye un aporte
fundamental para la arquitectura sostenible
contemporanea, en tanto que reintroduce el
vinculo entre lo técnico y lo cultural.

A continuaciéon, imagenes de los dibujos

realizados en el taller de imaginarios Iméagenes 21,22,23,24,25,26 Dibujos realizados por la

comunitarios por nifnos y adultos. comunidad indigena Embera Katio, nifios y adultos en los
talleres de imaginarios comunitarios

Fuente: Imagenes tomadas por equipo de investigadores.

Tabla 1. Estrategias de disefio participativo basadas en la interpretacién de los dibujos realizados por la comunidad

Embera Katio.

» Grupo focal . . L .
Interpretaciéon cultural y . Estrategia de diseno Aplicacién en el prototipo
Elemento representado . predominante en la o
espacial ., propuesta comunitario
representacion
Proteccion frente a Implementar estructura Base constructiva del
Casa elevada sobre humedad, fauna y lluvias; o elevada en madera con prototipo: sistema modular
. o .., Nifos y adultos o . .
pilotes (tambo) control térmico y ventilaciéon ventilacién cruzada y piso elevado con materiales
natural. en guadua o madera local. naturales del entorno.
L Facilita el escurrimiento Cubierta de gran pendiente cubierta liviana con aleros
Techos inclinados y i L . . .
I del agua de lluvia; genera Ninos y adultos con materiales vegetales o amplios que protejan de
amplios . . L. . .
sombra y confort térmico. teja ecoldgica de bajo peso. lluvia y sol.
. . Integrar el disefio al
Relacion  simbidtica  con o ) . .
i L paisaje sin alterar el Plan de implantacién
Entorno natural (rio, la naturaleza; conexién __ _ . . . .
, . o . Nifios y adultos relieve; ubicar el prototipo sensible al entorno con
arboles, animales) espiritual y funcional con el .
; cerca de fuentes de agua y respeto por los ecosistemas.
entorno.

vegetacion nativa.
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Elemento representado

Interpretacion cultural y

Grupo focal

Estrategia de disefio

predominante en la

Abplicacién en el prototipo

espacial ., propuesta comunitario
representacién
. Zona principal abierta,
) » ) . Incorporar un espacio )
Espacios de reunién Centralidad de lo colectivo, ) adaptable, que funcione
central polivalente para ]
(curandero, casa- la salud y el encuentro Adultos como aula, sala de reuniones

tambo, escuela)

Animales y cultivos

Materialidad natural

intergeneracional.

Expresan la autosuficiencia
alimentaria y el vinculo

productivo con la tierra.

Valoracién del entorno

Ninos y adultos

actividades comunitarias,

de salud y educacion.

Disefiar un  prototipo
que se adapte al entorno
actual en donde tienen sus

cultivos y animales

o punto de atencién en

salud.

flexible

que pueda ser ubicado en

Disenar espacio

el entorno actual donde

habitan las comunidades.

(colores tierra, techos natural y uso de recursos Adultos

de palma o paja) locales.

de

animales y comunidad

Presencia nifios, Sentido de pertenencia, vida

comunitaria y transmision Nifios

activa de saberes.

Usar materiales del
o Promover la
territorio (madera, palma.) »
. . L. autoconstruccion con
bajo criterios técnicos y . .
) materiales propios.
sostenibles.
Disefiar un espacio seguro,
. o Incorporar zonas de
accesible y simbélicamente ] )
. estancia, descanso y juego,
representativo de la ) . .
. fortaleciendo el tejido social.
comunidad.

Nota: Elaboracién propia a partir del taller de imaginarios comunitarios realizados en las casas de paso de la comunidad Embera

Katio Eyabida (2025).

EnlaTabla 1 seidentifican patrones comunes
y énfasis diferenciados en las estrategias
espacialesreconocidasporlacomunidad Embera
Katio, lo que evidencia que las decisiones de
disenno surgen desde una lectura compartida
del territorio como paisaje fisico y cultural, y
no de criterios técnicos aislados. Asimismo, las
estrategias de disenio seleccionadas reflejan
prioridades colectivas en torno a la relacion
vivienda—actividad—territorio, al tiempo que
dejan ver matices asociados a las experiencias,
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roles y formas de participacion de los distintos
grupos etarios involucrados en los talleres.

En este sentido, la casa elevada sobre pilotes,
la cubierta amplia e inclinada y la integracion
con el entorno natural aparecen como elementos
transversales en las representaciones de
ninos y adultos, lo que pone de manifiesto una
comprension comun del paisaje basada en la
proteccion frente a las condiciones ambientales,
el confort térmico y la relacién simbidtica con
la naturaleza. Estos elementos configuran una



Del saber ancestral al disefio contemporaneo: arquitectura vernacula en la comunidad Embera Katio de Urrao, Antioquia

unidad espacial donde lo construido y lo natural
se articulan de manera interdependiente,
reafirmando el caracter ecolégico y cultural del
habitar indigena.

De manera complementaria, la lectura
comparada de la tabla permite reconocer
énfasis diferenciados segin el grupo focal
predominante. Mientras los adultos priorizan
espacios de reunion, materialidades naturales
y estrategias asociadas a la autosuficiencia
productiva y organizativa de la comunidad,
los ninos destacan la presencia activa de
personas, animales y espacios de encuentro,
subrayando dimensiones relacionales, lidicas
y simbolicas del habitar. Estas diferencias
no constituyen visiones contrapuestas, sino
aportes complementarios que enriquecen la
comprension integral del territorio.

En conjunto, las estrategias identificadas
evidencian una diversidad multiple y creativa
del habitar, en la que convergen logicas
funcionales, simbodlicas y ambientales. La
tabla, mas que una clasificacién espacial, se
consolida, asi como una herramienta analitica
que permite interpretar el paisaje indigena
desde una perspectiva comparada, visibilizando
como distintas experiencias vitales aportan
diferencialmente a la construcciéon colectiva
del habitat. Esta aproximaciéon refuerza el
valor metodologico del estudio y su potencial
de transferencia a otros contextos rurales
e 1ndigenas, donde el reconocimiento de
visiones diversas resulta clave para el diseno
participativo y territorialmente pertinente.

14

Materiales, técnicas constructivas vy
sostenibilidad

El taller de construccion comunitaria y las
entrevistas semiestructuradas permitieron
sistematizar el conocimiento técnico de los
lideres Embera sobre la construccion del tambo,
elemento central de su arquitectura tradicional.
Este proceso reveld que la autoconstruccion
no se limita a una practica material, sino
que representa un acto social y politico de
autonomia, donde la comunidad decide, ejecuta
y mantiene su propio entorno habitacional.

Los materiales mas utilizados, la madera, la
palma, el bejuco, la piedra y la tierra, responden
a criterios de disponibilidad local, resistencia
y durabilidad. Las uniones mediante amarres
de bejuco, el uso de cubiertas vegetales y
la elevacion sobre pilotes evidencian un
conocimiento empirico eficiente, transmitido
a lo largo de generaciones. KEstas técnicas
confirman la validez de los planteamientos
de Hamdi (2010) y Turner (2019), quienes
destacan la autoconstrucciéon como mecanismo
de apropiacion y de construccion de comunidad.

En coherencia con lo anterior, la
sostenibilidad se entiende como el equilibrio
entre las dimensiones ambiental, social y
cultural. Burgos-Ayala et al. (2020) subrayan
que la autoconstruccién desde el conocimiento
local constituye una estrategia de sostenibilidad
integral, en tanto que reduce el impacto
ecologico y fortalece la identidad colectiva. En
este caso, los sistemas constructivos Embera
Katio cumplen con estos criterios al integrar
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materiales renovables, mantenimiento
periddico y una loégica de economia circular
basada en la reutilizacion de recursos.

De este modo, el aprendizaje técnico derivado
de los talleres no solo aporta lineamientos
constructivos al proyecto, sino que reafirma que
la sostenibilidad en contextos rurales depende
de la articulaciéon entre conocimiento ancestral
y adaptacion contemporanea. El tambo,
reinterpretado como infraestructura social,
se convierte asi en un referente de resiliencia
arquitectonica y territorial.

Imagenes 27,28,29. Dibujos realizados durante el taller de
construccién por grupo de investigadores
Fuente: Imagenes tomadas por equipo de investigadores.

Tabla 2. Materiales y técnicas constructivas

Elemento Constructivo

Materiales Principales

Detalles Constructivos Importantes

Observaciones /

Mantenimiento

Cubierta (Techo)

Corona (Conexién

superior del techo)

Estructura principal

Bases y Soportes

Conexiones y Amarres

Paja (cubierta vegetal), Bejuco
(amarres), Madera (largueros

y cintas)

Madera

para apoyo de los largueros

Alambre o bejuco,

Madera de roble, Bejuco,
Clavos
Madera de roble (postes),

Piedras de cimentacién, Clavos

4”, Terreno natural

Bejuco, Alambre, Clavos

Las hojas de paja se colocan en capas (x3
o x2). Los largueros se atan con bejuco
o alambre en la corona superior. Las
cintas forman estructura triangular.
La corona sirve como punto de unién
superior. Se atan las puntas de los
largueros con bejuco o alambre. La
forma circular se genera desde esta
union.

Estructura hexagonal elevada sobre
pilotes. Piso clavado sobre vigas
principales. Amarres con bejuco y clavos
(antes solo bejuco).

Postes enterrados entre 2 m y 3 m segiin
el terreno. Bases sobre piedras. Clavos
fuera del contacto con tierra.

Las puntas se atan con bejuco para
Clavos

formar wuniones principales.

refuerzan uniones de mayor tensién.
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Mantenimiento cada 6 meses.
Duracién estimada de la paja:

6—10 anos.

Revisar amarres y tensiones
peribdicamente para evitar

deformaciones.

Verificar uniones y equilibrio

estructural cada temporada.

humedad del

terreno y posibles pudriciones

Controlar

en la base.
Revisarcada 6 meses el estado
de los bejucos. Sustituir los

dafados.
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Elemento Constructivo Materiales Principales

Detalles Constructivos Importantes

Observaciones /

Mantenimiento

Piso de palma chonta clavado sobre Revisar el estado de los

) Palma chonta (piso), Madera
Piso/Plataforma elevada ) )
de roble (vigas), Bejuco, Clavos

pilotes para evitar humedad.

vigas de roble. Estructura elevada sobre tablones de palma chonta y

reemplazar los danados.

Nota: Elaboracién propia a partir del taller de construccion y entrevista semiestructurada con la comunidad Embera Katio Eyabida

(2025).

Principios del habitar indigena y
lineamientos de diseno

El analisis conjunto de los talleres y las
entrevistas permitié establecer tres principios
estructurantes del habitar indigena, los cuales
orientan el diseno arquitectonico del espacio

colectivo:

1. Materialidad local y renovable: el uso de
recursos naturales del territorio garantiza la
sostenibilidad ambiental y facilita los procesos
de autoconstrucciéon comunitaria.

2. Configuracion espacial colectiva: la
vivienda y el espacio comunal conforman un
sistema interdependiente que promueve la vida
en comunidad y la cooperacion.

3. Dimensién simbdlica del territorio: el
espacio se concibe como una extension de la
memoria cultural y una expresion del respeto
por la naturaleza.

Estos principios se articulan directamente
con los postulados del marco teodrico,
particularmente con la idea de arquitectura
vernacula como modelo de resiliencia climatica
(Ebrahimbaysalami & Ren, 2024) y con la
nocién de autoconstruccion como practica social
(Hamiduddin et al., 2017; Hamdi, 2010). De este
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modo, el proyecto demuestra que los saberes
ancestrales pueden traducirse en soluciones
arquitectonicas contemporaneas sin perder
su autenticidad cultural ni su pertinencia
ambiental. La propuesta del espacio colectivo,
concebida como una infraestructura social
flexible y replicable, integra estos tres principios
en su diseno. Por consiguiente, el prototipo se
plantea como un modelo viable de arquitectura
sostenible con 1identidad territorial, capaz
de responder a las necesidades materiales y
simbolicas de la comunidad Embera Katio
Eyabida.

Diseno de espacio social colectivo

Teniendo los principios estructurantes del
habitar indigena consolidados, se desarrolla la
propuesta de diseno. En esta fase se propone
que el prototipo pueda ser flexible, en tanto
pueda adaptarse a diferentes usos segun las
necesidades de la comunidad (salud, educacion
o encuentro social); replicable, para que pueda
ser autoconstruido por la comunidad en la
medida en que lo requiera; y sostenible, en
la medida del uso de técnicas constructivas
propias que integran materiales naturales y
procesos coherentes con la cultura y el entorno
ambiental de esta poblacion.
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Asi pues, se propone una planta hexagonal
que permite una distribucién perimetral
de espacios, los cuales pueden utilizarse de
manera independiente o unificada segin las
necesidades de la poblacién. Para la division
de los espacios internos se plantea el uso de
paneles moviles que permitan consolidar areas
de acuerdo con las necesidades de los usuarios
y la diversidad de actividades, garantizando
asi la multifuncionalidad del espacio. Por
otro lado, la conservacion de la cultura
tradicional, que promueve la sostenibilidad y
la resiliencia, es un aspecto fundamental del
diseno. En este sentido, se privilegia el uso de
materiales naturales que la comunidad emplea
actualmente en la construccion de sus tambos,
asegurando la coherencia cultural y ambiental
del proyecto.

A continuacidn, se presentan imagenes de la
propuesta.

Imagenes 30,31,32 Planta arquitecténica- planta
estructural y planta de cubiertas prototipo espacio
comunitario, realizacién propia.

Fuente: Imagenes realizadas por equipo de investigadores.
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Imagenes 33,34,35 Dibujo tridimensional propuesta
prototipo espacio colectivo- Esquema de vientos e
iluminacién solar en la propuesta prototipo espacio
colectivo- Corte arquitecténico.

Fuente: Imagenes realizadas por equipo de investigadores.

A

Imagen 36 Diagrama de relaciones y autoconstruccion
propuesta prototipo espacio colectivo.
Fuente: Imagenes realizadas por equipo de investigadores.

Imagen 37. Esquema analisis constructivo propuesta
prototipo espacio colectivo.
Fuente: Imagenes realizadas por equipo de investigadores.
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Imagenes 38,39 Esquema de crecimiento del prototipo
segun las necesidades de la poblacién de la propuesta
prototipo espacio colectivo.

Fuente: Imagenes realizadas por equipo de investigadores.

Imagenes 40,41,42,43,44 Imaginarios del prototipo
propuesta prototipo espacio colectivo.
Fuente: Imagenes realizadas por equipo de investigadores.

CONCLUSIONES

Los resultados de esta investigacion
demuestran que la sostenibilidad en contextos
rurales e indigenas no puede entenderse
Unicamente desde criterios técnicos o
ambientales, sino que debe concebirse como
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una relacion integral entre territorio, cultura y
comunidad,encoherenciaconlosplanteamientos
de Radinger, Echazarray Valenzuela (2018). En
este estudio, el conocimiento ecolégico ancestral
no se aborda Unicamente como un conjunto
de practicas constructivas tradicionales, sino
como un sistema territorial de saberes que
articula paisaje fisico, organizacién social,
representaciones espaciales, simbolismo
y estrategias de adaptacion ambiental,
configurando una forma integral de habitar el
territorio.

Esta relacion se materializa en la
construcciéon del paisaje ecoldgico—cultural,
entendido no solo como un soporte fisico, sino
como un entramado de condiciones ambientales,
practicas sociales, significados simbodlicos y
formas de habitar que configuran la identidad
territorial de la comunidad Embera Katio.
En este sentido, el estudio evidencia que el
paisaje fisico caracterizado por la topografia,
la cercania a las fuentes hidricas, los senderos
autoconstruidos y la disposicion dispersa de
las viviendas se encuentra profundamente
articulado con un paisaje cultural, expresado
en las practicas productivas, los espacios de
encuentro, la organizacién comunitaria y
la dimension simbodlica del territorio. Esta
articulacion permite comprender la centralidad
que adquiere la vivienda no solo como espacio
de descanso, sino también como nodo desde el
cual se estructuran las actividades cotidianas y
las relaciones sociales con el entorno.
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Los saberes ancestrales del pueblo Embera
Katio, expresados en sus practicas de
autoconstruccion y uso de materiales naturales,
configuran un modelo vigente de adaptacion
ecologica y cohesion social, como sostienen Dei
(2024); Mohd Salim et al. (2023). Este modelo
demuestra que la sostenibilidad emerge del
conocimientolocal y delacapacidad comunitaria
para transformar el entorno con recursos
propios. Dichos saberes se manifiestan también
a través de las representaciones espaciales
que se obtuvieron en los talleres por medio de
dibujos, esquemas y diagramas que permiten
comprender como la comunidad Embera Katio
Eyadiba lee, organiza y transmite su relacién
con el paisaje fisico y cultural desde una
logica cultural y ecolégica propia. El analisis
comparado de estas representaciones evidencio
énfasis diferenciados segun los grupos etarios,
donde ninos y adultos aportan miradas
complementarias del territorio, fortaleciendo la
comprension integral del habitar indigena.

Asimismo, la reinterpretacion
contemporanea de la arquitectura vernacula,
basada en estrategias bioclimaticas pasivas,
confirma su potencial como herramienta de
resiliencia  climatica  (Ebrahimbaysalami
& Ren, 2024). En este marco, el espacio
colectivo propuesto en Urrao se constituye
en un dispositivo articulador entre vivienda,
actividad comunitaria y territorio, integrando
identidad cultural, eficiencia ambiental y
adaptabilidad funcional. La participacion
activa de la comunidad durante el proceso de
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diseno y construccion refuerza el sentido de
pertenencia y garantiza la sostenibilidad social
del proyecto. Tal como plantean Hamdi (2010),
Turner (2019) y Hamiduddin et al. (2017),
la autoconstrucciéon representa un acto de
empoderamiento colectivo y de reivindicacion
del derecho al habitat digno.

De este modo, esta investigacion reafirma que
los territorios rurales no deben ser concebidos
como periferias marginales, sino como paisajes
vivos, en los que convergen dimensiones fisicas,
culturales y simbolicas. La articulaciéon entre
conocimiento ancestral, diseno participativo y
sostenibilidad aportaalcampodelaarquitectura
sostenible en Colombia una ruta metodolégica
replicable en otros contextos rurales eindigenas.
En particular, el uso de representaciones
espaciales comunitarias y su analisis
comparado por grupos etarios se consolida como
un enfoque metodoldgico pertinente para la
lectura del paisaje, al permitir interpretar las
dinamicas del habitar mas alla de cartografias
técnicas convencionales y reconocer de manera
integrada las dimensiones ecoldgicas, sociales
y culturales del territorio. Este enfoque amplia
el campo de la arquitectura sostenible al
Incorporar el paisaje como una construccion
cultural y participativa, ofreciendo criterios
aplicables a procesos de disefio en territorios
indigenas con diversas formas de organizacion
social.
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